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6. APIBENDRINIMAS

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus
amziaus vaiky padidéjusio kraujospiidzio diagnostikos, diferencinés diagnostikos, gydymo ir
létiniy  susirgimy prevencijos taktika, sickiant kuo anksCiau diagnozuoti susirgimus,
reikalaujancius specializuoto iStyrimo ir stacionarinio gydymo, anksti i$aiskinti pacientus,
sergancCius létinémis ligomis ir pagerinti jy gydymo rezultatus, bei pacienty logistika.
Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos priezitiros specialisty veiksmus teikiant pagalba
vaikams su padidéjusiu kraujosptidziu, pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos Australijos modifikacija TLK-10-AM (toliau — TLK-10-AM) Zymimy kodais :

¢ [10Pirmin¢ (esencialing) hipertenzija

¢ [11Hipertenziné Sirdies liga

¢ [11.0Hipertenziné¢ Sirdies liga su Sirdies nepakankamumu (staziniu)

e [11.9Hipertenziné¢ Sirdies liga be Sirdies nepakankamumo (stazinio)

¢ [12Hipertenziné inksty liga

¢ [12.0Hipertenzin¢ inksty liga su 5 stadijos inksty nepakankamumu

e [12.9Hipertenzin¢ inksty liga su 1-4 stadijos létine inksty liga

e [13.0Hipertenziné Sirdies ir inksty liga su Sirdies nepakankamumu (staziniu) ir 1-4 stadijos

létine inksty liga

¢ [13.2Hipertenzin¢ Sirdies ir inksty liga su Sirdies nepakankamumu ir 5 stadijos inksty

nepakankamumu

¢ [13.9Hipertenziné Sirdies ir inksty liga, nepatikslinta

e [15Antring hipertenzija

e [15.0Renovaskuliné (inksty kraujagysliy) hipertenzija

e [15.1Hipertenzija, kurig sukelia kiti inksty sutrikimai

e [15.2Hipertenzija, kurig sukelia endokrininiai sutrikimai

e [15.8Kitos antrinés hipertenzijos

e [15.9Antriné hipertenzija, nepatikslinta

¢ R03.0Padidéjes kraujospiidis be hipertenzijos diagnozés

Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganciy vaiky patologijos jtarimg ir atpazinima,
paciento iStyrima, ligos diagnostika, diferencinge diagnostika bei gydyma. Algoritmuose
pateikiamas paciento kelias sveikatos prieziliros sistemoje, apibiidinamos skirtingy sveikatos
priezitiros lygiy jstaigy ir jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy
paslaugy apimtys. Apibréziami vaiky su padidéjusiu kraujospudziu ambulatorinio ir
stacionarinio, nemedikamentinio ir medikamentinio gydymo principai.

Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencija teikiantiems vaiky sveikatos
prieziliros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy
gydytojams, vaiky kardiologams, vaiky nefrologams vaiky intensyviosios terapijos gydytojams
bei kitiems vaiky specialistams.

Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, vaiky pulmonologai bei
kiti vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo kompetencija
teikdami paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis Siuo metodiniu
dokumentu visa apimtimi, taciau kiekvienu individualiu atveju turi biiti atsizvelgiama |
individualius pacienty poreikius, pasirinkimus ir vertybes.

Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darbg sveikatos prieziliros
paslaugas vaikams teikianc¢iose Asmens sveikatos prieziiiros jstaigose (toliau ASP]).

Metodinio dokumento taikymo sritys:

6.7.1.diagnozuojant Tmin¢ ir léting vaiky hipertenzijg galinfius lemti Uminj ir létin]

kardiovaskulinés ar kt. organy bei sistemy sutrikimus;



6.7.2.atrenkant vaikus, turin¢ius padidintg rizikg sirgti 1étinémis kardiovaskulinés ir kity sistemy
ligomis, siekiant imtis prevenciniy priemoniy ir iSvengti sutrikimo i$sivystymo;

6.7.3.atpazjstant vaikus, kuriems jtariamas létinis Sirdies ir kraujagysliy sistemos susirgimas, kad
kaip galima ankstesnése sutrikimo stadijose pacientg nukreipti vaiky kardiologo, vaiky
nefrologo diagnostiniam jvertinimui ir gydymo ar prevencijos priemoniy taikymui;

6.7.4.gydant  vaiky kardiovaskulinés  sistemos sutrikimus nemedikamentinémis  ir
medikamentinémis priemonémis ambulatorinéje ir stacionarinéje vaiky sveikatos priezitiros
grandyse;

6.7.5.jvertinant medicininés reabilitacijos poreikj ir nukreipiant Siai paslaugai

6.7.6.uzbaigiant vaiko gydyma ir stebint dél galimo sutrikimo atsikartojimo.

6.8. Metodinio dokumento jdiegima koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sarasas:
e Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonin¢ Kauno klinikos
LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, Vaiky kardiologijos sektorius
Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos
Lietuvos sveikatos moksly universitetas
Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centras
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Rety ligy koordinavimo centras
Vaiky rety kepeny ligy, parenterinés ir enterinés mitybos kompetencijos centras.
LSMU virskinimo sistemos tyrimo institutas,Europos rety ligy tinklo "ERN R-liver"
tikrasis narys
LSMU ligoninés Kauno Kliniky kepeny transplantacijos darbo grupé
LSMU ligoninés Kauno gastroenterologijos ir endoskopijos klubas
LSMU Zarnyno ligy centras
ECCO organizacijos Lietuvos uzdegiminiy ligy darbo grupe
Lietuvos pediatry draugija
Lietuvos Vaiky kardiology draugija
e Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija
6.9. Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengimg, vaiky sveikatos priezitira, joje
dalyvaujanciy specialisty pareigybiy aprasus, vaisty ir gydymo procediiry taikyma:
e Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. I-552.
e Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. [-1555.
e Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234.
e Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymas. 1996 m. Birzelio 6 d. Nr. I-
1367.
e Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m.
spalio 3 d. Nr. 1-1562, 2019-07-18 buvo priimta nauja Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo redakcija, kuri jsigaliojo nuo 2020-01-01
e (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,,Dél medicinos praktikos profesiniy
kvalifikacijy rii$iy sgraSo patvirtinimo®, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.
e Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutin€s prieziiiros jstatymas. 2007 m. birzelio
28 d. Nr. X-1238.
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandZio 8 d. jsakymas Nr.
V-208 ,,D¢l Biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraSo patvirtinimo”.
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2005 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,Dél nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso patvirtinimo*®.


http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retuju-ligu-koordinavimo-centras/vaiku-retu-kepenu-ligu-parenterines-ir-enterines-mitybos-centras/

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 20 d. jsakymas Nr. V-
1033 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas‘ patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 mety gruodzio 12 d. jsakymo Nr.
V-1469 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 113:2018 ,,Gydytojas vaiky kardiologas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 mety vasario 27 d. jsakymo Nr.
V-1469 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 90:2014 , Gydytojas vaiky nefrologas.
Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr.
V-1013 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 , Seimos gydytojas® patvirtinimo*
(galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjicio 26 d. jsakymas Nr.
V-1031 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos
gydytojas* patvirtinimo*.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*.

e Liectuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-
591 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,.Bendrosios praktikos slaugytojas*
patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 Dél Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomyb¢* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr.
V-419 ,,Dél asmens sveikatos prieziliros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos
prieziliros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraSo ir Siy
rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

e Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (www.vvKkt.It), vaistiniy preparaty registras.

e Tarptautiné statistiné ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM)

6.10. Metodinio dokumento SiuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindZiamas praktikoje
jrodytais medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uzsienio Saliy patirtj, tarptautinése
duomeny bazése PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé Medline),
Cochrane Library, ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate
pateiktas sistemines apzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame dokumente
jrodymais pagrjstos rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.

6.11.  6.11. Metodinis dokumentas skirtas vaiky padidéjusio kraujosptidzio sukeliamy Giminiy ir
letiniy susirgimy diagnostikai, diferencinei diagnostikai ir gydymu, bei pacienty logistikai. Siy
veiksmy vieningy algoritmy sukiirimui ir jdiegimui kasdienéje specialisty, teikian¢iy sveikatos
prieziliros paslaugas vaikams, praktikoje. Visy pirma — pirminio lygio grandyje bei skubioje
pagalboje.

7. AUTORIAI

7.1. Metodikos grupés vadové Odeta KincCinien¢, biomedicinos moksly daktaré, Vilniaus
universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos centro gydytoja vaiky kardiologé, el. pastas:
odeta.kinciniene@santa.lt

7.2. doc. Rima Sileikien¢, LSMU Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, gydytoja vaiky kardiologe, el.
pastas: rima.sileikiene@kaunoklinikos.It

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMAI IR REIKSMINIAI ZODZIAI
8.1. Sgvokos ir jy apibréztys


http://www.vvkt.lt/
mailto:odeta.kinciniene@santa.lt
mailto:rima.sileikiene@kaunoklinikos.lt

8.1.1. Arteriné hipertenzija — tai padidéjes vaiko arterinis kraujospudis, vertinant pagal amziy, Gigj
ir Iytj

8.1.2. Balto chalato AH — tai padidéj¢s kraujospudis gydymo jstaigoje, kuomet kitur iSmatuojamas
normalus kraujospudis.

8.1.3.Slaptoji hipertenzija — tai normalus kraujospiidis gydymo jstaigoje, bet padidéjes
kraujospiidis namuose.

8.1.4.1zoliuota sistoliné hipertenzija — tai padid¢j¢s vaiko tik sistolinis kraujospudis pagal amziy,
agj ir lytj

8.1.5.Sunki hipertenzija (s.2-osios stadijos hipertenzija)- tai vaiko arterinis kraujospudis
virsijantis 99 procentili + 5 mmHg pagal amziy, Ggj ir lyt].

8.1.6.0rganai taikiniai — tai hipertenzijos pazeidziami organai (Sirdis ir inkstai).

8.1.7.Seimos medicinos gydytojas (SG) — §iame metodiniame dokumente tai gydytojas, teikiantis
pacientui pirmines sveikatos priezitiros paslaugas.

8.1.8.Vaikuy ligy gydytojas(VLG) — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes vaiky
ligy gydytojo profesing kvalifikacija. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams iki 18 m.; Siuo metu teisés akty numatyta tvarka galintis teikti
pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy gydytoju,
chirurgu bei akuseriu — ginekologu).

8.1.9.Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo specialisto profesing
kvalifikacija. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas
ir medicinos praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas
., Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy sqgraso patvirtinimo , 2004 m. birzelio
28 d. Nr. V-469 https://e-seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.236895/asr ).

8.1.10. Skubi pediatriné pagalba — biitinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje numatyta apimtimi

8.1.11. Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy
specialisty komanda, teikianti sveikatos prieziiiros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar
ambulatoriskai.

8.1.12. Kompleksiné pagalba — socialinés, sveikatos priezidiros, Svietimo, psichologinés ir
kitokios pagalbos priemoniy derinys, sudarantis salygas vaiko atstovams pagal jstatyma
uztikrinti vaiko sauguma, kokybiska Seimos funkcionavimg ir biiting jos gerove.

8.1.13. Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

8.2. Sutrumpinimai

8.2.1.AH — arteriné hipertenzija.

8.2.2.AKF inhibitoriai — angiotenzing konvertuojancio fermento inhibitoriai.

8.2.3.AKS — arterinis kraujo spaudimas.

8.2.4.AKTH — adrenokortikotropinis hormonas.

8.2.5.ARB — angiotenzino receptoriy blokatoriai.

8.2.6.ASP] — asmens sveikatos prieziliros jstaiga

8.2.7.ASP — asmens sveikatos priezilira

8.2.8.BKT — bendrasis kraujo tyrimas

8.2.9.BST — bendras §lapimo tyrimas

8.2.10. CD — cukrinis diabetas.

8.2.11. dAKS — diastolinis arterinis kraujo spaudimas.

8.2.12. DTL — didelio tankio lipoproteinai.

8.2.13. ERA — V§] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky elektroniné rastiné rastine.

8.2.14. F —forma.

8.2.15. GFG - glomeruly filtracijos greitis

8.2.16. KMI — kiino masés indeksas.

8.2.17. kg — kilogramas

8.2.18. KT — kompiuteriné tomografija



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.236895/asr

8.2.19. LIL — Iétiné inksty liga.

8.2.20. LR SAM — Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.21. LSMUL - Lietucos sveikatos moksly universitetas

8.2.22. mg — miligramas

8.2.23. m — metai

8.2.24. mén. — meénuo

8.2.25. MRT — magnetinio rezonanso tyrimas

8.2.26. MTL — mazo tankio lipoproteinai.

8.2.27. SAKS —sistolinis arterinis kraujo spaudimas.

8.2.28. TAG - trigliceridai.

8.2.29. TLK-10-AM — Tarptautin¢ statistin¢ ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.30. VULSK — V5] Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos.

8.2.31. NVNU — nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo

8.2.32. p—para

8.2.33. PAASP — pirminé ambulatoriné asmens sveikatos prieziiira

8.2.34. PSPC — pirminés sveikatos prieziiiros centras

8.2.35. SSD — sirdies susitraukimo daznis

8.2.36. SG — eimos gydytojas

8.2.37. SN — §irdies nepakankamumas

8.2.38. TLK-10-AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.39. VITS — Vaiky intensyviosios terapijos skyrius

8.2.40. VLG — vaiky ligy gydytojas

8.2.41. VLK — valstybiné ligoniy kasa

8.2.42. VU — Vilniaus universitetas

9. REIKSMINIAI ZODZIAI
9.1. Algoritmas, Gminé arteriné hipertenzija, arteriné hipertenzija, organy taikiniy pazaida,
diagnostika, gydymas, vaikai.
Terminologija

9.1.1.Arteriné hipertenzija — tai padidéjes vaiko arterinis kraujospiidis, vertinant pagal amziy, Gigj
ir lytj

9.1.2. Baltojo chalato AH - tai padidéj¢s kraujospudis gydymo jstaigoje, kuomet Kitur
iSmatuojamas normalus kraujospiidis.

9.1.3.Slaptoji hipertenzija — tai normalus kraujospiidis gydymo jstaigoje, bet padidéjes
kraujospiidis namuose.

9.1.4.1zoliuota sistoliné hipertenzija — tai padid¢jes vaiko tik sistolinis kraujospiidis pagal amziy,
ugj ir Iyt

9.1.5.Sunki hipertenzija (s.,2-osios stadijos hipertenzija)- tai vaiko arterinis kraujospudis
virsijantis 99 procentili + 5 mmHg pagal amziy, Ggj ir lyt].

9.1.6.Uminé hipertenziné biuklé (s., hipertenziné krizé)— tai staigus ir ry§kus kraujospiidZio
padidéjimas virs 11 stadijos (s., sunkiai) arterinei hipertenzijai buidingy AKS reikSmiy, galintis
sukelti gyvybiskai svarbiy organy-taikiniy (smegeny, Sirdies, inksty, akiy) pazeidima.

10. IVADAS
10.1.  Ligos ar sveikatos sutrikimo apibréZimas.

Padid¢jes kraujospiidis — tai simptomas, kuris vis dazniau nustatomas vaikams ir su kuriuo
sicjamas ankstyvas mir§tamumas bei mirStamumas nuo S$irdies ir kraujagysliy sistemos ligy — viena



dazniausiy mirS§tamumo priezas¢iy Lietuvoje. Padidéjes arterinis kraujospudis gali biiti ir nespecifinis
simptomas, pasireiskiantis susijaudinusiam vaikui, kai matavimai atlieckami gydytojo kabinete, ar 18 kart
po fizinio kruvio ir/ar vartojant kraujosptidj didinancius vaistus. Tac¢iau padidéjes arterinis kraujospudis
gali baiti ir jvairiy organy bei sistemy strukttiros ar funkcijos (inksty, Sirdies, skydliaukeés, antinksc¢iy ir
pan.) sutrikimo pozymis. Arteriné hipertenzija — tai 1étiné liga. Kai arterinio kraujosptidzio padidéjima
sukelia idiopatiniai kraujagysliniai dazniausiai su paveld¢jimu ir gyvensena siejami veiksniai, jis
vadinamas pirmine (s., esencialine) hipertenzija. Tai dazniausia arterinés hipertenzijos forma
suaugusiesiems, vyresniems vaikams ir paaugliams ar vaikams, turintiems antsvorj ar nutukimg. Kai
padidéjes arterinis kraujospiidis yra sukeltas kity organy veiklos sutrikimy jis vadinamas antrine arterine
hipertenzija. Antriné arteriné hipertenzija dazniausia mazy vaiky hipertenzijos forma ir dazniausia jos
kilmé — tai jvairts inksty veiklos sutrikimai. Sergant arterine hipertenzija pazeidziami jvairiis organai ir
sistemos. Tai vadinama arterinés hipertenzijos organy taikiniy pazeidimu. Dazniausia ir labiausiai
arteriné hipertenzija pazeidzia $irdj ir inkstus. Minéti pazeidimai vadinami hipertenzine Sirdies liga ir
hipertenzine inksty liga.

Vaiky arterinis kraujosptidis matuojamas ant deSiniojo abiejy zasty vienu metu, ramiam, bent 3
minutes pasédéjusiam vaikui su tuscia Slapimo pisle, normalioje aplinkos temperatiiroje, sédimoje
padétyje, po fizinio kriivio praéjus bent 30 min., kai manzeté apima nuo 40 proc. iki 2/3 zasto. Atliekami
3 matavimai su 3 minuc¢iy pertraukomis, vertinamas 2 paskutiniyjy matavimy vidurkis. Vaiko arterinis
kraujospiidis vertinamas pagal amziy, igj ir lytj. Normalus vaiko kraujospiidis — tai kraujospiidis iki 90
procentilio, normaliai aukstas (s. padidéjes) — tarp 90 ir 95 procentilio, arteriné hipertenzja - >95
procentilio pagal amziy, tigi ir lytj. Paaugliams, t.y. 16 mety ir vyresniems vaikams, arterinis
kraujospiidis vertinama kaip suaugusiesiems: normalus kraujospudis - <130/85 mmHg, aukstas
normalus/padidéjes - 130-139 / 85-89 mmHg, hipertenzija- >140/90 mmHg, sunki (Il stadijos) hipertenzija - >
160/100 mmHg. Vaiky arterinio kraujospiidzio vertinima galima atlikti naudojantis nuoroda, pasiekiama
https://hyperchildnet.eu/blood-pressure-calculator/, kurioje tiksliai nurodomas vaiko AKS procentilis.

10.2.  Vaiky padidéjusio kraujosptidzio paplitimas Europoje ir pasaulyje.
Tikrasis arterinés hipertenzijos paplitimas pediatrin¢je populiacijoje yra neZinomas. Manoma, kad
Sig léting liga turi apie 4 proc. planetos vaiky, taCiau skirtingi Saltiniai, nagrin¢jantys skirtingus
epidemiologiniy tyrimy duomenis, pateikia skirtingus S$ios ligos epidemiologinius duomenis.
ReikSmingai didesni vaiky arterinés hipertenzijos paplitimo epidemiologiniai duomenys pateikiami tarp
paaugliy, vaiky, turin¢iy antsvorio ar nutukima, ir jie siekia nuo keliolikos iki >20 procenty. Arterine
hipertenzija dazniau nustatoma berniukams nei mergaitéms, dazniausia tarp vidutines pajamas turin¢iy
Seimy, lyginant su menkas ar aukStesnes pajamas turin¢iomis. Visoje mokslingje literatiiroje pateikiama
viena bendra, vaiky arterinés hipertenzijos paplitimo didéjimo tendencija. Nustatyta, kad paaugliy
arterinés hipertenzijos paplitimas pasaulyje kasmet padidéja apie 7 procentais.
Tarp mazy, iki 6 mety amZiaus vaiky dazniausia kraujosptidZio padidéjimo priezastis yra antriné
— inksty ir/ar inksty kraujagysliy liga, kiek rec¢iau — jgimta Sirdies yda, antinksciy, skydliaukés ligos.
Paaugliams daZniausia diagnozuojama priming arteriné hipertenzija. Jungtinése Amerikos valstijose nuo
2017 mety dazniausia padidéjusio arterinio kraujospiidZio priezastimi nustatoma pirminé arteriné
hipertenzija.

10.3.  Klinikiné problematika

Padidéjes vaiky arterinis kraujosptdis — tai daznai pavéluotai jvertinama sveikatos problema.
Pagrindinis gydytojo uzdavinys - iSmatuoti ir teisingai jvertinti vaiko arterinj kraujospiidj, o tai néra lengva,
ypa¢ matuojant maziems vaikams, kurie daznai gydytojo kabinete yra susijauding ir nerimastingi. Norint
teisingai iSmatuoti vaiko arterinj kraujospiidj, reikia turéti keleto dydziy manzetes, kraujosptidzio vertinimo
lenteles, todél Seimos gydytojai negali vadovautis suaugusiyjy matavimo ir vertinimo metodikomis. Vaiky
padidéjusio arterinio kraujosptidzio priezastys skiriasi nuo suaugusiyjy. Kuo mazesniam vaikui nustatomas
arterinio kraujosptidzio padid¢jimas, tuo didesné antrinés arteriné hipertenzijos, kai kraujospiidzio
padidéjima sukelia létineés kity organy ligos, tikimybe.


https://hyperchildnet.eu/blood-pressure-calculator/

Trumpi ir aiSkiis vaiko padidéjusio kraujospiidzio iStyrimo algoritmai, padéty Seimos bei skubios
pagalbos gydytojams atskirti vaikus, kuriems reikia skubios gydytojo specialisto konsultacijos ar
papildomo iStyrimo, apsaugoty nuo netinkamo/nepakankamo gydymo bei uztikrinty savalaikio gydymo
paskyrima.

Pirminés grandies gydytojy pareiga paskatinti pacientus ir jy tévus/globéjus testi reikalinga
gydyma, siysti juos vaiky kardiologo ir/ar vaiky nefrologo konsultacijai. Rekomenduojama, kad 1étiniams
pacientams $ig prieziiirg uztikrinty vaiky ligy gydytojas pagal savo kompetencijg. Tikimés, kad metodikos
padés pirminés grandies specialistams vykdyti Siuos veiksmus, o antrinio lygio specialistams laiku perduoti
létinius pacientus létiniy ir rety ligy centry globai bei tinkamai konsultuoti Seimos gydytojus Siy pacienty
gydymo ir ilgalaikés priezitiros klausimais.

10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.
Siuo metodiniu dokumentu sickiama:

10.4.1. Atnaujinti sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikian¢iy specialisty Zinias ir jgidzius
atpaZzjstant vaiky artering hipertenzijg norint priskirti sSimptomus tam tikrai ligy grupei.

10.4.2. pateikti padidéjusio kraujospidzio vertinimo algoritmus, kuriais galéty remtis sveikatos
paslaugas vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant dazniausius kardiovaskulinés
ir kity organy sistemy susirgimus, susijusius su kraujosptidzio padidéjimu;

10.4.3. pagerinti vaiky létiniy kardiovaskuliniy ir kity sistemy ligy, susijusiy su kraujosptdzio
padidéjimu, diagnostikg ir sutrumpinti laikg nuo sutrikimo iSsivystymo iki gydymo pradzios;

10.4.4. pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavima, uztikrinant vaiky létiniy kardiovaskuliniy ir
kity sistemy ligy, susijusiy su kraujospiidzio padidéjimu, gydymo kompleksiskumg ir
efektyvuma , sprendziant pacienty logistikos klausimus;

10.4.5. Suaktyvinti vaiky létiniy kardiovaskuliniy ir kity sistemy ligy, susijusiy su kraujospiidzio
padidé¢jimu, ir jas lydin¢iy medicininiy bei socialiniy problemy sprendima.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1. Uminiy vaiky kardiovaskuliniy ir kity sistemy ligy, pasireiskian¢iy kraujospiidzio
padidéjimu, diagnostikos algoritmo sukiirimas ir jdiegimas ] kasdiening praktika specialistams,
teikiantiems skubios pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos prieziiiros paslaugas
vaikams, besiskundziantiems kraujosptudzio padidéjimu tokiu biidu uztikrinant paslaugy kokybe
Siai pacienty grupei;

11.2. TLK-10-AM sisteminiu ligy sarasu paremto vaiky kardiovaskulinés sistemos organy ligy
pradinio gydymo rekomendacijy sukiirimas bei jdiegimas ASP], teikianciose jvairiy lygiy
asmens sveikatos prieziliros paslaugas vaikams, siekiant pagerinti gydymo kokybe ir
efektyvuma.

11.3. Metodineé pagalba sveikatos prieZiliros specialistams, siekiant atpaZinti vaiky arterinés
hipertenzijos rizikos veiksnius bei pradinius simptomus ir laiku nusiysti pacientus reikiamy
specialisty konsultacijai, siekiant iSvengti uzdelsto létiniy susirgimy gydymo bei ankstyvy
komplikacijy;

11.4.  Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas geriau suprasti kraujospidzio padidéjima lemiantj
vaiko susirgimg bei jo gydymga, atpazinti pasireiSkimus, biiklés pokycius, gauti reikiama
specialisty pagalba, uztikrinti tinkama ambulatoring prieziiirg.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1. Vaiky, kurie turi padidéjusi kraujospiidj, kardiovaskuliniy ir kity su hipertenzija
siejamy ligy diagnostikos ir gydymo principai pagal nustatytus paslaugy lygius:
12.1.1. Pirminio lygio asmens sveiktos prieZiliros paslaugos teikiamos pagal SAM ministro 2005
m. gruodzio 5 d. jsakyma Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo organizavimo ir $iy paslaugy islaidy apmokeéjimo tvarkos apraso tvirtinimo*
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bei jo pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatorin¢ vaiky sveikatos prieziiira,
teikiama Seimos gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN
14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé® arba Lietuvos
medicinos normg MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas® (jei paslaugas teikia vaiky ligy
gydytojas) apibrézta kompetencija.

12.1.2. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos priezitrai privalomas vaiky ligy gydytojas.

12.1.3. Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos  paslaugos (vaiky  gastroenterologija, vaiky neurologija, vaiky
onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky nefrologija, vaiky
pulmonologija, vaiky reumatologija, vaiky endokrinologija,). Taip pat LOR, vaiky
chirurgijos, vaiky abdominalinés chirurgijos (IIA, 1IB), vaiky kritinés chirurgijos, vaiky
ortopedijos ir traumatologijos, vaiky plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies
chirurgijos, vaiky urologijos. Vaikams teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos
pagalbos VRSAR, GMP paslaugos neskirstomos j lygius.

12.1.4. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés, teikiamos universitety
ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencijag III lygio paslaugoms. Tretinio lygio
licencijuojamos stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky
gastroenterologija, vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky
neurologija, vaiky pulmonologija, vaiky reumatologija.

12.1.5. Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, jgimty vaiky ligy chirurgija, vaiky
abdominaliné chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kriitinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky
plastiné ir rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky urologija
(INA, B, HIC).

12.1.6. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos, Zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacienta (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie blty pervezti j aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg. Jeigu nesaugu
vaika pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, i
kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieCiamas konsultantas i§ aukStesnio lygio
paslaugas teikianCios jstaigos. Kritinés biklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui
kvieCiama vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.2. Vaiky kraujospiuidZio padidéjimg sukelianciy susirgimy priezastys diagnostika ir
gydymas.

12.2.1. Vaiky kraujospiidzio padidéjimo prieZastys, padidéjusj kraujo spaudima turincio
paciento tyrimo principai ir diagnostika. Pacienta tirian¢io gydytojo uzduotis — greitali
nustatyti tikslig diagnoze. Pirmiausias tikslas — nustatyti gyvybei grésmingy ir neatidéliotinai
gydytiny ligy atvejus. Svarbiausi tyrimo proceso komponentai — kruops¢iai surinkta anamnezé
ir 18samus fizinis iStyrimas. Specifiniai diagnozei nustatyti gali prireikti radiologiniy ir
laboratoriniy tyrimy. Taciau tiriantis pacientg gydytojas turi suprasti, kad kartais diagnozé gali
likti neaiski, nors ir kaip kruops$c¢iai biity 1§ pradziy tirta. Ypa¢ daug démesio reikalauja
kudikiai ir mazi vaikai, nes jiems ypac sunku teisingai iSmatuoti arterinj kraujosptudj. Apie
skausmg ir padidéjusj kraujospiid; daznai sprendziama pagal vaiko neramumag ar verkimag
jtampos metu. Mokyklinio amziaus vaikai paprastai jau gali gana tiksliai apibiidinti
nusiskundimus, intensyvumg ir progresavimg laiko atzvilgiu bei ramiau reaguoja j pacia
kraujosptidzio matavimo procediirg. Kad laiku nustatyti vaiko artering hipertenzija AKS
biitina matuoti:

e Kiekvienam 3 mety ir vyresniam vaikui turi bati iSmatuojamas ir jvertinamas
kraujospidis bent 1 kartg per metus.
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e Kiekvieno vizito pas Seimos gydytoja metu — nutukusiam, létine inksty liga, aortos
koarktacija serganciam ir/ar kraujospiidj didinanc¢iy vaisty gaunanc¢iam vaikui (... lentelé).

e Jki 3 mety amziaus arterinj kraujospud] reikia matuoti rizikos sirgti AH turintiems
vaikams

Padidéjusig rizika sirgti arterine hipertenzija turi:

neisnesioti naujagimiai,

mazo gimimo svorio naujagimiai;

naujagimystéje patyre bambos venos kateterizacija;

daznomis Slapimo organy infekcijomis sirge vaikai;

galvos ir pilvo traumy patyre vaikai,

jgimta Sirdies yda turintys vaikai;

vaikai po solidiniy organy ir kamieniniy kraujodaros Igsteliy transplantacijos;
Seiminés hiperlipidemijos anamneze¢ turintys vaikai.
Pastarieji rizikos veiksniai dar vadinami neiS§vengiamais veiksniais.

e Vaiky kraujospiidZio padidéjimo priezastys.

Vaiky arterine hipertenzija vadinamas arterinis kraujospudis, lygus ar virSijantis 95-ajj procentil}
pagal amziy, Ggj ir lyt].

Pirmine arterine hipertenzija vadinama idiopatiné padidéjusio arterinio spaudimo liga, kai
nenustatoma kity arterinio kraujospiidzio padidéjima sukélusiy ligy. Rizikos veiksniai sirgto
pirmine arterine hipertenzija — tai antsvoris, nutukimas, CD, hiperlipidemija ir/ar arteriné
hipertenzija Seimoje, amzius > 6 mety.

Kai arterinio kraujosptidzio padidéjima sukelia kurio nors organo ar sistemos liga — tai vadinama
antrine arterine hipertenzija. Antrinés vaiky AH priezastys pateiktos 1 lenteléje.

1 lentelé. Vaiky antrinés arterinés hipertenzijos prieZastys.

Priezastis Daznis tarp antrinés AH
prieZasciy

Inksty parenchimos ligos 34-70 proc.

Inksty kraujagysliy 1ligos 12-13 proc.

Aortos koarktacija 1-7 proc.

Vaisty vartojimas: NVNU, geriamieji kontraceptikai, | 1-10 proc.
GKK, simpatomimetikai, pseudoefedrinai, takrolimas,
ciklosporinas, kokainas ir kt.

Endokrininés sistemos ligos 0,05-6 proc.

Intoksikacija sunkiaisiais metalais: $vinas, kadmis, | 0,01-1 proc.
gyvsidabris ir kt.

Gydytojo taktika iSmatavus ir jvertinus vaiko arterinj kraujospiidj nurodyta 1 schemoje.

Ischema. Gydytojo taktika, iSmatavus ir jvertinus vaiko arterinj kraujo spaudima.
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| SAKS/dAKS ‘

<90 %/130/85 mmHg >90% / 130/85 mmHg

I— Sveikas

| Matuoti kito vizito metu |

| <90%/130/85 mmHg |———————]90-95% / 130-139/85-90mmHg

Sveikas Matuoti kito vizito metu

>95% / 140/91 mmHg

\—{ IStyrimas dél AH

e Vaiky padidéjusio kraujospuidzio diagnostika
12.2.1.1 Anamnez¢ ir fizinis iStyrimas.

Nustacdius vaikui normaly arterinj kraujospiidj ir nenustacius rizikos veiksniy sirgti arterine
hipertenzija, kitas AKS matavimas rekomenduojamas po 1-2 mety. Nustacius padidéjusj arterinj
kraujospiidj, butina issiaiskinti organy taikiniy pazaidai budingus nusiskundimus ir anamnezés faktus.
Esant bent vienam i§ paminéty veiksniy (galvos skausmas, kraujavimas i§ nosies, raibuliavimas akyse
ar kiti regéjimo sutrikimai, suprastéjes pazangumas, dusulys, kriitinés skausmas, Sirdies plakimai,
sinkopés, veidinio nervo paralyziaus epizodai), buitinas tolimesnis iStyrimas dél arterinés hipertenzijos.

Nustacius antrajai hipertenzijos stadijai biidingg arterinj kraujospudj ir esant simptomuy,
jvertiname iminés hipertenzinés buklés rizikas (zr. apraSymus 16 psl.)

Anamnezé. Vaikams nustacius padidéjusj kraujo spaudimg bitina iSsiaiSkinti ir patikslinti rizikos
sirgti arterine hipertenzija veiksnius (Zr. aukS¢iau). Be jau iSvardinty neiSvengiamos rizikos veiksniy,
bitina patikslinti iSvengiamus ligos anamnezés veiksnius tokius kaip maZzas fizinis aktyvumas, rilkymas,
alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimas, sutrikes miego rezimas, ypac dél per didelio ,,ekrano laiko*
vartojimo, dieta su per dideliu valgomosios druskos kiekiu, greitojo maisto vartojimas.

IS Seimos anamnezes svarbu iSsiaiskinti hipertenzijos, diabeto, dislipidemijos, paveldimy inksty
ligy, tokiy, kaip inksty policistozé, Alporto sindromas, paveldimy endokrininiy ligy — antinksciy
navikai, ligy, susijusiy su AKS padid¢jimu,- neurofibromatoze, buvima paciento Seimoje ir/ar artimoje
gimingje.

Atliekant objektyvyji vaiko istyrimg iSmatave ir jverting AKS, atlieckame pilng fizinj vaiko
18tyrimg, ieSkodami ne tik arterinés hipertenzijos etiologijos bet ir organy taikiniy pazaidos pozymiy.
Objektyvaus vaiko su padidéjusiu arteriniu kraujosptiidziu iStyrimas ir radiniy reikSme pateikiama 2
lenteléje.

2 lentelé. Fizinio objektyvaus tyrimo duomeny diagnostiné reikSmeé
Tiriama Antrinés AH etiologija Organo taikinio
pazaida

Bendrieji pozymiai Sulétéjes augimas, blySkumas - inksty
parenchimos liga

Edemos — inksty liga

KuSingo ligos ir kt. endokrininiy ligy
pozymiai

Oda Bérimas — SRV, vaskulitas

Neurofibromos

Acantosis nigricans - CD
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Akys Katarakta - GKK

Hipertenziné
retinopatija

Pilvas

Vilmso (Wilms) navikas,

rabdomiosarkoma, limfoma,
feochromocitoma), recesyviné ar
dominantiné  policistiné  inksty  liga,

multicistinis displastinis inkstas, obstrukciné
uropatija, iminé inksty venos tromboz¢é

neuroblastoma,

inksty liga).

hepatosplenomegalija (recesyviné policisting

Neurologiniai simptomai

Insultas
Galviniy nervy pazaida

Kardiovaskuliné sistema
koarktacija

Silpna a.femoralis

pulsacija — aortos

UzZesys tarp menciy —

aortos koarktacija

hipertenzija

Pilvo kraujagysliy @izesys — renovaskuliné

Tachikardija - feochromocitoma

SN pozymiai

Genitalijos

Virilizacija — antinsk¢iy hiperplazija

Nustacius kraujospiidzio padidéjima mazam vaikui, biitina ekskliuduoti ar jrodyti antrinés AH kilme,
atliekant tyrimus. Tipinis antrine AH sergantis pacientas, kuriam <6 mety, AKS padid¢jes iki 11
stadijos reik§miy, diagnozés metu nustatoma organy taikiniy pazaida. Kai padidéjes AKS
nustatomas vyresniam nei 6 mety vaikui, kuris turi antsvorio ar yra nutukes, jei Seimoje yra
arterine hipertenzija serganciy artimyjy, pirminés objektyvios apziliros metu nenustatoma
antrinei hipertenzijai budingy simptomy, Amerikos pediatry akademija nerekomenduoja atlikti
tolimesniy tyrimy antrinei etiologijai identifikuoti. Rekomenduojama pradéti AH gydymg ir
nuosekliai bei reguliariai tikrinti organy taikiniy bukle.

12.2.1.2Laboratorinis ir radiologinis iStyrimas.
Laboratoriniy ir radiologiniy tyrimy pasirinkimg lemia anamnezés ir fizinio iStyrimo duomenys.
Jei vaiko, kuriam nustatytas padidéjes AKS, biiklé gera, o fizinio iStyrimo rezultatai nejrodo organy
taikiniy pazaidos ar timinés hipertenzinés biiklés, pakanka atlikti pirminius laboratorinius (3 lentele) ir
instrumentinius (4 lentelé) tyrimus diagnozei nustatyt, kity tyrimy gali ir neprireikti. Atliekant
laboratorinius ir instrumentinius tyrimus, ieSkoma tiek hipertenzijos kilmeés (CD, dislipidemija, IFN,
aortos koarktacija, inksty parenchimos, kolektorikos pakenkimas) tiek ir organy taikiniy pazaidos

pozymiy (IFN, SVN, KSH ir kt.)

3 Lentelé. Laboratoriniai tyrimai, atlieckami kiekvienam vaikui, diagnozuojant artering hipertenzija.

Tyrimas

ReikSmé organo taikinio pazaidai jvertinti

Bendrasis Slapimo tyrimas

Kreatininas, Slapalas, elektrolitai, Slapimo riigstis

Lipidograma (bendrasis cholesterolis, MTL,
DTL, trigliceridai)

Albuminas, kreatininas Slapime

albuminurija (albumino/ kreatinino  santykis
Slapime > 30 mg/g kreatinino ar > 3 mg/mmol
kreatinino) arba proteinurija (albumino/kreatinio
santykis (>300 mg/g kreatinino arba >30
mg/mmol kreatinio) arba baltymas paros Slapime
(>200 mg/m2/para).
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4 lentele. Instrumentiniai tyrimai atlieckami kiekvienam vaikui, diagnozuojant artering hipertenzija.

Tyrimas ReikSmé organo taikinio pazaidai jvertinti

Sirdies ultragarsinis tyrimas Kairiojo skilvelio hipertrofija: kairiojo skilvelio masés
indeksas ar santykinis sienelés storis > 95 procentilio
pagal amziy, lyt].

Inksty ir kity Slapimo organy ultragarsinis
tyrimas

Akiy dugno apziiira — turintiems simptomy, | Hipertenziné retinopatija
kaip regos sutrikimai, encefalopatija,
atkakli AH.

Kai yra pagrjsty indikacijy ir/ar nepakanka duomeny AH etiologijai bei organy taikiniy pazaidai
nustatyti, atliekami papildomi specialieji laboratoriniai ir/ar instrumentiniai tyrimai:
12.2.1.3Renino aktyvumas plazmoje — jtariant renovaskuling hipertenzija
12.2.1.4Slapimo ir plazmos katecholaminai — jtariant feochromocitoma
12.2.1.5L aisvas kortizolis $lapime — jtariant KuSingo sindroma
12.2.1.6Kortizolis, AKTH.
12.2.1.7Molekuliniai genetiniai tyrimai
12.2.1.8Tiroksinas, tirotropinis hormonas — jtariant tirotoksikoze.
12.2.1.9 Narkotiky testas — jtariant pastaryjy medziagy vartojima.

12.2.1.10 Miego arterijy intimos ir medijos storio matavimus rekomenduojama
atlikti siekiant isaiskinti kraujagysliy sieneliy, kaip organy-taikiniy
hipertenzing pazaida

Diagnozuojant artering hipertenzija, gali biiti atliekamas ambulatorinis kraujosptidzio matavimas
namuose, kai ramiam, bent 5 min. su atremta nugara sédéjusiam pacientui yra atliekami 2 matavimai su
1-2 min. pertrauka 3-4 dienas i$ eilés rytais ir vakarais, vertinamas matavimy vidurkis, eliminuojant
pirmosios dienos matavimus. Laikoma kad tokio matavimo vidurkiai atspindi mazdaug 7 dieny
kraujospiidzio rodiklius. Tokj matavimg rekomenduojama atlikti, kai:

e Jtariama ,,baltojo chalato* hipertenzija;
e Pacientas gydomas antihipertenziniais vaisytais;
e Reikalinga grieZzta AKS kontrolés.
Diagnozuojant artering hipertenzija, parenkant antihipertenzinj gydyma ar jau gydant hipertenzija
atliekamas 24 val. AKS matavimas namuose. Indikacijos atlikti 24 val AKS matavimg pateikiamos 5
lenteléje.

5 lentelé. Indikacijos vaiky 24 val. kraujosptidzio matavimui.

Matavimo laikotarpis Tyrimo atlikimo indikacijos

Diagnozuojant AH Patvirtinti AH diagnoze, siekiant i§vengti :baltojo
chalato* hipertenzijos gydymo

Turint organy taikiniy paZzaidos pozymiy ir
normaly arterinj kraujosptid; gydytojo kabinete,-
slaptosios arterinés hipertenzijos nustatymui.
Sergant 1 ar 2 tipo CD

Sergant LIL

Sergant ryskiu nutukimus su ar be miego apnéjy
Turint hipertenzing fizinio kriivio tolerancijos testo
reakcija

ReikSmingai skiriantis namy AKS ir gydytojo
kabinete atlikty AKS matavimy rodikliams

Gydant AH Diagnozuojant gydymui atsparig AH
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Atliekant AKS valdymo kontrolg¢ , kai jau nustatyta
organy taikiniy pazaida
Turint hipotenzijos simptomy

Uminé hipertenziné biiklé — tai staigus ir rySkus kraujospiidZio padidéjimas vir$ II stadijos (s.,
sunkiai) arterinei hipertenzijai budingy AKS reikSmiy, galintis sukelti gyvybiskai svarbiy organy-

taikiniy (smegeny,

Sirdies, inksty, akiy) pazeidima.

Uminé¢ hipertenziné buklé gali buti:
e Be iimaus organy-taikiniy pazeidimo — reikalingas skubus iStyrimas ir gydymas.
e Su inksty, centrinés nervy sistemos, S$irdies pazeidimo pozymiais — reikalingas
neatidéliotinas iStyrimas ir gydymas.
Vertinant ligonio nusiskundimus tikriname kriitinés, Sono, galvos skausmo, galvos svaigimo, pykinimo,
vémimo, traukuliy buvima, kaip naujai atsiradusius Gminius smegeny, Sirdies, inksty, akiy pazeidimo

simptomus.

Jtariant imine hipertenzine bukle, butina i$siai$kinti:

Objektyvaus

Artering hipertenzijg vaiko ar/ir seimos anamnezéje.

Persirgtas ar esamas inksty ligas.

Sirdies ligos: atlikta $irdies operacija, jgimtos $irdies ydos, persirgta $irdies liga, sut-
rikusi fizinio kriivio tolerancija.

Buvusj nei$nesiotuma.

Vartojamus medikamentus ir kitas medziagas (anaboliniai steroidy, geriamieji kont-
raceptikai, kokainas, amfetaminas, kofeino perdozavimas)

Anksc¢iau buvusius AKS sutrikimai.

Gretutines ligas.

fizinio tyrimo metu jvertinami pozymiai, galintys atskleisti organy taikiniy pazaida:

AKS ir SSD, kvépavimo daznis, dusulys.

Periferinés kraujotakos jvertinimas, Saltos galiinés.

Odos blyskumas, edemos, hemoragijos.

ISklausomi patologiniai Sirdies Gizesiai, galopo ritmas, aritmijos, tachikardija.
Sutrikes, miglotas matymas.

Veidinio nervo pareze.

Dezorientacija, silpnumas.

Sinkopeé.

Oligurija, hematurija, poliurija.

Laboratoriniai ir instrumentiniai tyrimai, jtariant imine hipertenzine bukle.

Bendrasis kraujo tyrimas.

Bendrasis §lapimo tyrimas.

Glikemija.

Biocheminiai kraujo tyrimai: inksty funkcijos (kreatininas, glomeruly filtracijos
greitis, slapalas) ir miokardo pazaidos rodikliai (kreatinkinazé, kreatinkinazés mio-
kardo izofermentas, troponinas, smegeny tipo natriurezinis peptidas).

Elektrolitai (natrio, kalio, magnio koncentracija).

12 derivacijy EKG: ritmo ir laidumo sutrikimai, KSH.

Echokardiografinis tyrimas.

Inksty ultragarsinis tyrimas.

Akiy dugno apZzitira.

Nustacius timing hipertenzing biiklg pacientui turi biti teikiama skubioji pagalba:

Pacientas turéty biiti gydomas VITS/ VARITS ar vaiky ligy skyriuje.
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e Gydymo tikslas — nedelsiant pradéti mazinti AKS ir apsaugoti pacientg nuo organy-
taikiniy iSeminio pazeidimo, bet vengiant hipoperfuzijos epizody (staigus AKS ma-
Z¢€jimas yra rizikingas inkstams ir smegenims).

e Pirminis gydymo tikslas — sumazinti sistolinj ir diastolinj AKS < 90 procentilio, ar
< 130/80 mmHg paaugliams nuo 13 mety.

e Per pirmas 6-8 val. rekomenduojama sumazinti AKS ne daugiau kaip 20-25 proc.
nuo pradinio AKS (zr. 2 schemg ).

2 Schema. Uminés hipertenzinés biiklés skubios pagalbos ir gydymo algoritmas.

HIPERTENZINE
KRIZE (5., Uminé
hipertenziné bakle)

Organy taikiniy
paZeidimas

NERA YRA
| |
Skubioji Neatidelioti
bakle noji baklé
I [
Gydymas Vaiky ligy sk. ar Gydymas Vaiky
Vaiky intensyviosios intensyviosio terapijos
terapijos sk. skyriuje
Nedelsiant pradedamas NedeISJant.pt'aldEI.'damasl .
gydymas geriamaisiais gydymas IV vaistaisir centrinio
vaistais AKS monitoravimas
|
Pakankama AKS toliau AKS maiir‘lama‘ls. 25 proc.
lAKS kontrolé kyla/memaZéja per pirmasias 8h
]
. Suldf_-rinamas AKS maZinama iki 90
ilgalaikis gydymas, procentilio per kitas 48h
planuojamas

ambulatorinis

gydymas Pasiektas AKS Nepasiektas AKS
90 procentilis po 48h 90 procentilis po 48h
Pereir.\ama Tesiamas IV
prie gydymas ir
L— gydymo | centrinio AKS
geriamaisia monitoravimas
is vaistais

12.2.2 Vaiky padidéjusio arterinio kraujospudzio gydymas.

Nustacius padidéjusj AKS vaikui ne visuomet i§ karto skiriamas medikamentinis gydymas. Jei
nustatoma pirmin¢é AH be organy taikiniy pazeidimo poZymiy, rekomenduojama pradéti nuo
nemedikamentinio gydymo, siekiant valdyti ir mazinti rizikos veiksnius. Tokiais atvejais
rekomenduojama reguliuoti paciento mityba, siekiant sumazinti kiino svorj, didinti fizinj aktyvuma,
riboti sésly, neaktyvy laikg vienu metu. Tai atlickama kontroliuojant AKS rezultatus.

Jei nustatoma antriné AH, sunkiai ar II stadijos AH biidingi AKS rezultatai, nustatoma organy-
taikiniy paZaida, rekomenduojama pradéti medikamentinj AH gydyma nedelsiant. Reikia jsidémeéti,
kad nemedikamentinis gydymas skiriamas visuomet: tiek pradedant gydyma be antihipertenziniy
vaisty, tiek skiriant medikamentin; gydymg.

Skiriant bet kurj gydymo biida bet kurj gydymo buda, reikalinga nustatyti gydymo
efektyvumo kontrole, t. y. rezultatus-siekinius. Koreguojant gyvenimo biidg siekiniai turi biiti
realiis, jy siekiant turi aktyviai dalyvauti ne tik pacientas, bet ir jo artimieji, pacientams turi biiti
1SaiSkinama zalingy jprociy skriauda organizmui ir biidai jy iSvengti.
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AH gydymo siekiniai pateikiami 6 lenteléje.

6 lentelé. Tiksliniai siekiniai, norint efektyviai gydyti vaiky artering hipertenzija.

Diagnozé/Siekinys | AKS (procentiliai) | KMI (procentiliai) Fizinio aktyvumo Dietos
Pirminé AH <95 % * <85%-visiems * 5-17 mety * Eliminuojama
rekomenduojama vaikams vaikams suminis pridétinis cukrus,
<90%- * MazZesniems 60 min.,/d. saldinti
svarstytina vaikams — tarp 85 ir vidutinio judraus angliarugste
95 % + palaipsnis fizinio kravio prisotinti
Sergant CD + AH <95% ) [étas siekimas < 85 kasdieng gérimai.
rekomenduojama %, * Vengiama * Mazinama
CD + AH + LIL be <75% * Nutukusiam, - ilgesnio nei 2 val. sociyjy riebaly,
proteinurijos palaipsnis svorio sédéjimo vienoje druskos kiekis
CD +AH + LIL su <50 % maiin.imashl-‘z vietvoje- . . Did.in:.zlrr?a
proteinurija kg/men., siekiant * Varzybinis maistiniy
KMI < 85 % sportas skaiduly,
AH + ITIL b‘? <75% ribojamas tik Iastelienos, vaisy
proteinurijos sergant Il st. ir dazoviy kiekis
AH + LIL su <50 % Sunkiai maiste
proteinurija kontroliuojama
AH

12.2.2.1.Uminés hipertenzinés biiklés medikamentinis gydymas

Uminés hipertenzinés biiklés gydymui rekomenduojama:

e Rekomenduojama vartoti intraveninius vaistus.
Pirmo pasirinkimo intraveninis vaistas — labetololis.
Pirmo pasirinkimo geriamas vaistas — klonidinas.
AKS nepertraukiamas monitoravimas viso gydymo metu.
Vaisty pasirinkimas priklauso nuo hipertenzijos sunkumo. Vaistai turi biiti greito
veikimo, saugis ir efektyvis (zZr. 7 lentele).
7 lentelé. Vaiky timinés hipertenzinés biklés gydymas vaistais.

Vaistas Klasé Skyrg:: bu- Dozé Nepageidaujamas poveikis
Labetololis a ir § blokatorius | IV infuzijaar | Infuzija: 0,25-3 Bradikardija, AV blokados, hi-
bolusas mg/kg/val. poglikemija, hiperkalemija,
galvos skausmas.
Bolusas: 0,2-1 Atsargiai vartoti esant hiperka-
mg/kg/dozé iki max. 40 | lemijai, bronchinei astmai ir
mg/dozei staziniam Sirdies nepakanka-
mumui.
Esmololis B blokatorius IV infuzija Infuzija 100-500 Bradikardija ir bronchospaz-
pg/kg/min. mas. Gali sukelti refleksing
Galima didinti iki 1000 | tachikardija.
pg/kg/min.
Natrio nitrop- | Vazodilatatorius | IV infuzija 0,5-10 pg/kg/min. Tiocianato toksiSkumas su ke-
rusidas peny ar inksty funkcijos pazei-
dimu.
Enalaprilis AKFI IV bolusas 5-10 ug /kg dozé Uminis inksty pazeidimas, hi-
iki 1,2 mg/kg dozei perkalemija, sausas kosulys,
hipotenzija.
Furozemidas | Diuretikas IV bolusas 0,5-5 mg/kg/ dozé Elektrolity sutrikimas.
Nifedipinas KKB Sublingvaliai/ | 0,1-0,25 mg/kg/ dozé Staigus AKS sumazéjimas;
PO tachikardija; galvos skausmas.
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Klonidinas
nistas

Centrinis o ago-

PO

0,05-0,1 mg/dozé,
Galima dozg¢ pakartoti,
nevirsyti 0,8 mg

Sedacija, sausa burna, rikoSe-
tiné hipertenzija.

Vaiky arteriniai

12.2.2.2.Vaiky arterinés hipertenzijos medikamentinis gydymas

hipertenzijos gydymui

pradeéti

rekomenduojama monoterpija. Esant

nepakankamam gydymo efektui, doze rekomenduojama didinti ir tik nesant pakankamo padidintos dozés
monoterapijos efekto, rekomenduojama pridéti antrajj ar treciajj vaistg. Medikamenty grupiy pasirinkimas,

gydant vaiky artering hipertenzija, pateikiamas 8 lenteléje.

8 lentelé. Medikamenty pasirinkimas pagal hipertenzijos kilme, gretutines ligas ir/ar bukles bei

paciento veikla.

Vaisto klasé

Rekomenduojama

Neskiriamas

Kalj sulaikantys diuretikai

Hiperaldosteronizmas

LIL

Tiazidiniai ir j juos pana-

LIL

Varzybose dalyvaujantys atletai

Sus diuretikai Kortikosteroidy sukelta AH CD

Kilpiniai diuretikai Stazinis SN

Beta-adreno-blokatoriai Aortos koartacija Bronchy astma
Stazinis SN CD
Migrena Varzybose dalyvaujantys atletai

Psoriazé

Kalcio kanaly blokatoriai | Po solidiniy org. transplantacijos | Stazinis Sirdies nepakankamumas
Migrena
Aortos koartacija

AKEF inhibitoriai LIL Abipusé inksty arterijy stenozé
CD Vienintelio inksto arterijos stenozé
Mikroalbuminurija Hiperkalemija
Stazinis SN Néstumas

Antsvoris, susijes su pirmine AH

Vaisingo amziaus merginoms rekomenduojama
kontracepcija

ARB — angiotenzino re-
ceptoriy blokatoriai

LIL Abipusé inksty arterijy stenozé
CD Vienintelio inksto arterijos stenozé
Mikroalbuminurija Hiperkalemija

Stazinis SN Néstumas

Antsvoris susijes su pirmine AH

Vaisingo amziaus merginoms rekomenduojama
kontracepcija

9 lentelé. Antihipertenziniy vaisty skyrimas ir dozavimas vaikams.
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Rekomenduojama Maksimali
Vaisty klasé Medikamentas pradiné dienos di . Skyrimas
dozé ienos dozé

Diuretikai Furosemidum 0,5-2 mg/kg 6 mg/kg 1-2 k./d.
Hydrochlorothiazidum | 0,5-1 mg/kg 3 mg/kg 1 k./d.
Spironolactonum 1 mg/kg 3,3 mg/kg iki 100 | 1-2 k.d.

mg

Beta-adreno- Atenololum 0,5-1 mg/kg 2 mg/kg iki 100 | 1-2 k./d.

blokatoriai mg
Metoprololum 0,5-1 mg/kg 2 mg/kg 1-2 k./d.
Propranololum 1 mg/kg 4 mg/kg iki 640 | 2-3 k./d.

mg

Ca kanaly Amlodipinum 0,06-0,3 mg/kg 6 mg 1 k./d.

blokatoriai Lacidipinum 0.05 mg/kg

AKEF inhibitoriai Captoprilum 0,3-0,5 mg/kg/doze | 6 mg/kg 2-3 k./d.
Enalaprilum 0,08-0,6 mg/kg 1 k/d.
Fosinoprilum 0,1-0,6 mg/kg 40 mg 1 k./d.
Ramiprilum 1,5-6 mg 1k./d.

ARB - Losartanum 0,7 mg/kg iki 50 | 1,4 mg/kg iki 100 | 1-2 k./d.

angiotenzino mg mg

receptoriy Valsartanum 0,4 mg/kg 40-80 mg 1k./d.

blokatoriai

Periferiniai alfa- Doxazosinum 1 mg 4 mg 1 k./d.

adreno-blokatoriai

Vazodilatatoriai Minoxidilum 0,2 mg/kg 50-100 mg 1-3 k./d.

12.2.3 Prognozé
Yra nustatyta, kad vaiky arteriné hipertenzija yra statistiSkai patikimai susijusi su hipertenzija
suaugus ir didesne kardiovaskulinés mirties rizika. Deja, bet nemaZai daliai vaiky arteriné hipertenzija
nustatoma jau esant organy taikiy pazeidimy: 30-40 proc. pediatriniy pacienty pirmajj kartg diagnozuojant
artering hipertenzija, nustatomas ir kairiojo skilvelio masés indeksas virSijantis 95 procentilj, vertinant
pagal ugj. Kita vertus, sekmingai pritaikius antihipertenzin] gydyma ir pasiekus norimg tikslinj AKS,
organy taikiniy pazaida regresuoja.

12.3  Vaiky su padidéjusiu kraujospudziu indikacijos siuntimui pas specialistus.
12.3.1 Siuntimas pas gydytojq vaiky kardiologq ir/ar vaiky nefrologg gali buti pagrjstas

vaikams ir paaugliams, kuriems yra létinis pilvo skausmas, nerima keliantys

radiniai (8 lentelé) ir bet kuri i$ Siy bikliy:

12.3.1.1]tariama arteriné hipertenzija mazam vaikui

12.3.1.2]tariama antriné hipertenzijos kilme

12.3.1.3]tariama II stadijos arteriné hipertenzija

12.3.1.4Arterinés hipertenzijos diagnozés nustatymui ir pirminiam gydymo
skyrimui

12.3.1.5Esant neefektyviam antihipertenziniam gydymui

12.3.1.6]tariant esamus ar progresuojancius organy taikiniy paZeidimus

20



12.3.2

12.3.3

Siuntimas pas gydytojq vaiky chirurgg (pvz., renovaskuliné AH) arba gydytojg
Sirdies chirurgg (aortos koarktacija) gali bati pagrjstas vaikams, kuriy buklé
reikalauja operacijos

Gali biuti reikalingas siuntimas pas gydytojg vaiky psichiatrg, kad biity atliktas
i$samus biopsichosocialinis jvertinimas dé¢l galimy nerimo ar depresijos priezasCiy
sukelian¢iy ypa¢ ryky kraujosptudzio padidéjima.

13 PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS (Algoritmas 1 priedas )
Sveikatos prieZiiiros paslaugy organizavimo tvarkos tikslas ir uZdaviniai:

13.2

13.3

13.21

13.2.2

Tikslas — uztikrinti kiekvienam kardiovaskulinés ir kity sistemy sutrikimy,

pasireiskian¢iy  kraujospiidzio padidéjimu, turiniam vaikui kokybiSky

ambulatoriniy bei stacionariniy diagnostikos, gydymo, slaugos paslaugy

prieinamuma.

Uzdaviniai:

13.2.2.1 idiegti vaiky padidéjusiu kraujospiidziu diagnostikos ir gydymo algoritma
visose sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikian¢iose ASP], kad bty
teikiamos  vienodai  kokybiSkos, individualizuotos, Siuolaikinés
diagnostikos ir gydymo, slaugos paslaugos, kontroliuojami kokybés
rodikliai;

13.2.2.2kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto
iStyrimo ir stacionarinio gydymo;

13.2.2.3anksti iSaiskinti pacientus, sergancius létinémis kardiovaskulinés ar kity
sistemy ligomis ir pagerinti jy gydymo rezultatus.

Vaikams dél arterinés hipertenzijos ir aminés hipertenzinés biiklés teikiamy
sveikatos priezitiros paslaugy lygiai. teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje,
specializuotame ambulatoriniame lygyje vaiky ligy gydytojo ar vaiky specialisto (vaiky
kardiologo, vaiky nefrologo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, kt.), kity specialisty
(pvz. LOR) ir specializuotame stacionariniame Il ir 11l lygyje bei, esant indikacijoms,
universiteto ligoniniy centruose.

13.3.1

13.3.2

Vaikui su padid¢jusiu kraujospiidziu gali biiti teikiamos skubios medicinos
pagalbos paslaugos bei gydymas dienos stacionare. Sios paslaugos neskirstomos j
lygius.
Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos
teikiamos pirminés sveikatos centruose, turinéiuose jstaigos asmens sveikatos
prieziliros licencija, suteikianCig teis¢ teikti pirmines ambulatorines asmens
sveikatos prieziliros paslaugas. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
priezitiros paslaugas teikia Seimos gydytojas pagal Lietuvos medicinos normoje
MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé*
apibrézta kompetencija arba vaiky ligy gydytojas pagal Lietuvos medicinos
normoje MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas® apibréztag kompetencija.
13.3.2.1Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas
vaiky ligy gydytojas.
13.3.2.2Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos
ASP], turinCiose jstaigos asmens sveikatos priezilros licencija,
suteikiancig teis¢ teikti ambulatorines vaiky ligy paslaugas.
13.3.2.3Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amziaus, nustacius rizikos
veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virSija Seimos
gydytojo normg, pacientas ambulatoriSkai pirmiausiai siun¢iamas vaiky
ligy gydytojo konsultacijai. I8skyrus atvejus kai reikia Siy specialisty
konsultacijos: oftalmologo, ortopedo - traumatologo, vaiky chirurgo, arba
yra skubus vaiky onko-hematologo konsultacijos poreikis.

21



Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunc¢iami
atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei
konsultacijai.

13.3.3 Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams
su padidéjusiu kraujospiidziu teikiamos gydymo jstaigose, turin¢iose licencijg Siy
paslaugy teikimui.
13.3.3.1]staigy skirstymas atsizvelgiant | paslaugy teikimo lygius

13.3.3.1.1 Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikian¢ios jstaigos yra
stacionarines  nespecializuotas  vaiky ligy  paslaugas,
ambulatorines konsultacijas, dienos stacionaro bei skubiosios
pagalbos paslaugas vaikams teikiancios jstaigos.
13.3.3.1.2 Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra
stacionarinés keliy profiliy, dienos stacionaro bei ambulatorines
vaiky gydytojy specialisty paslaugas vaikams teikiancios
istaigos:
o V3] Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné
e LSMU Kauno ligoniné**
¢ V§] Marijampolés ligonine
e V3] Klaipédos universitetiné ligoniné*?
e V3] Tauragés ligonine
¢ V3] Utenos ligoniné
¢ V3] Regionin¢ TelSiy ligoniné
Siose ASP] uztikrinamas vaikams su padidéjusiu kraujospadziu vaiky ligy gydytojo
darbas visg para, teikiama skubi pediatrin¢ pagalba. Istaigos teikia vaiky ligy
gydytojo, vaiky kardiologo, vaiky nefrologo, vaiky intensyviosios terapijos
gydytojo ir kt.
13.3.3.1.3 Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikianc¢ios jstaigos,
teikiancios stacionarines keliy profiliy paslaugas vaikams, tarp
ju vaiky chirurgijos ir vaiky intensyviosios terapijos, bei
ambulatorines vaiky gydytojy ir kity gydytojy specialisty,
turinély  vaiky gydymo kompetencijas  konsultacijas,
atliekancios regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus
funkcijas:
¢ V3] Klaipédos vaiky ligoniné;
o V3] Respublikiné Panevézio ligoning;
e V§] Respublikiné Siauliy ligoniné;
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo, neonatologo, vaiky chirurgo, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo darbas visg parg, teikiama skubi pediatriné
pagalba. Paslaugas vaikams su padidéjusiu kraujospudziu teikia vaiky ligy
gydytojas, vaiky kardiologas, vaiky nefrologas, vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas, ir kt..
13.3.3.2Visose S$iose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo
paslaugos ir ambulatorinés specializuotos vaiky kardiologo ir vaiky
nefrologo paslaugos. Vaikai su létinémis kardiovaskulinés sistemos

v —

vt —

pacientg gali siysti kity specialisty konsultacijoms.

1* teikiamos vaiky kardiologijos paslaugos, vaikams su padidéjusiu kraujosptudziu
2* teikiamos vaiky kardiologijos ir tam tikry kity profiliy paslaugos vaikams sergantiems arterine hipertenzija
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13.3.3.4Stacionarinés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo arc¢iau namy
esancioje gydymo jstaigoje.

13.3.3.5Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas
atsizvelgiant j rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj:

13.3.3.6jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés paslaugos, zemesnio
lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstovg) ir uztikrinti, kad
jie bty pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga;

13.3.3.7kai nesaugu vaika pervezti j aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga,
paslaugos teikiamos jstaigoje, i kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms,
kvieCiamas konsultantas i§ aukstesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos.
Kritinés biuklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui kvieCiama vaiky
intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

13.3.4 Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams
teikiamos universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencijg
teikti 111 lygio paslaugas.
13.3.4.1Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (Universitety ligoninés),
kurios teikia stacionarines antrinio ir tretinio lygio visy profiliy paslaugas
vaikams, atlieka regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus bei
kompetencijos centro funkcijas:
e V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
e V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

13.3.4.2Esant rizikos veiksniy ir mazam vaiko amziui (iki 3 mety), pagristai jtarus
antring artering hipertenzija arba reta patologija, pacientas turi buti
siun¢iamas ambulatorinei III lygio vaiky nefrologo ir/ar vaiky kardiologo
konsultacijai. Reta létine kardiovaskulinés, urogenitalinés, endokrininés,
nervy sistemos liga sergantys ir padidéjusj AKS turintys/| vaikai
specializuotas ambulatorines paslaugas nuolat gauna universitety
ligoninése.

13.3.4.3LSMU ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinika, Vaiky kardiologijos
sektorius, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pediatrijos
centras.

13.3.4.4Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga patologija
sergantiems pacientams teikia specialisty komanda, kurig sudaro gydytojas
vaiky kardiologas ir vaiky nefrologas bei pagal poreikj kiti specialistai
(gydytojas vaiky neurologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas,
vaiky urologas kt.). | specialisty komanda gali biiti jtraukiami ir socialinis
darbuotojas, psichologas.

13.3.4.5Vaiky kardiologijos ir/ar nefrologijos ar pagal poreikj kitos specializuotas
stacionarinés paslaugos teikiamos ASP], turinCiose jstaigos sveikatos
priezitiros licencija, suteikiancig teis¢ teikti atitinkamos specializacijos
vaiky stacionarines paslaugas. Stacionarines vaiky kardiologijos ir/ar
nefrologijos paslaugas retomis 1étinémis ligomis sergantiems pacientams
teikia specialisty komanda: vaiky kardiologas ir/ar nefrologas, pagal
poreikj —vaiky neurologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, vaiky
urologas kt. specialistai, taip pat bendrosios praktikos slaugytoja, pagal
poreikj — Kineziterapeutas, psichologas, socialinis darbuotojas.

13.4  Padidéjusiu arteriniu kraujospiidZiu besiskundzianciam ir létiniy kardiovaskuliniy,
urogenitaliniy, endokrininiy, metaboliniy, genetiniy ligy turin¢iam vaikui teikiamy

23



asmens sveikatos priezitiiros diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés prieZiiiros paslaugu
teikimo organizavimo etapai.

1341

13.4.2

13.4.3

13.4.4

13.4.5

13.4.6

13.4.7

Vaikas, kuriam yra arteriné hipertenzija, su tévais/globéjais turéty kreiptis j jiems

pirmines ambulatorines sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciose ASP] (PSC

arba PSPC) dirbanéius gydytojus — $eimos gydytoja arba vaiky ligy gydytoja. SG,

jvertings vaiko sveikatos biikle ir pasteb&jes rizikos veiksniy ar ,,pavojaus®

simptomy, kuriy jvertinimas ir gydymas virsija jo kompetencijg arba jtares léting

ligg, siuncia pacientg savo rajono vaiky ligy gydytojui ar II lygio paslaugas

teikiandiam vaiky kardiologui. Jei SG paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, jis,

esant poreikiui, vaikg siuncia vaiky kardiologui/nefrologui ar kitiems specialistams

] specializuotas ambulatorines vaiky asmens sveikatos priezitiros paslaugas

teikian¢ig ASP]. Specializuotai ambulatorinei vaiky kardiologo ir/ar vaiky

nefrologo paslaugai gauti padidéjusj arterinj kraujospudj turintys pacientai

siunciami:

13.4.1.1diagnozei nustatyti ir gydymui skirti ir (ar) keisti,

13.4.1.2diagnozei patikslinti, kai PSC neturi reikiamy diagnostikos priemoniy arba
taikomas ambulatorinis gydymas yra neefektyvus;

13.4.1.3 Jtariant sunkig ar antring artering hipertenzija.

II lygio paslaugas teikiantis gydytojas vaiky kardiologas organizuoja paciento

iStyrima pagal poreikj ambulatoriSkai ar stacionare. Arba siuncia pacientg III lygio

vaiky kardiologo ar kito vaiky specialisto konsultacijai.

Esant poreikiui, pacientas konsultuojamas III lygio specialisty komandos, kurios

sudétis priklauso nuo paciento buklés ir jtariamos patologijos. IStyrimas ir gydymas

gali biiti vykdomas ambulatoriskai, dienos stacionare ar stacionare.

III lygio specialistai, itar¢ ar diagnozave reta liga, sudaro gydymo ir ilgalaikés

priezitiros plang ir teikia informacija apie pacienta SG ir rajono vaiky ligy

gydytojui, kurie teiks nuolating ilgalaike priezitirg. Papildoma iStyrima ir gydymo

korekcijas planuoja, o taip pat dienos stacionaro paslaugas ir paiméjimy gydyma

skiria III lygio specialistai, pvz. gydytojas vaiky kardiologas ir/ar vaiky nefrologas.

Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky kardiologo ir/ar vaiky nefrologo,

atsizvelgiant | diagnozg, paciento bukle, tatkomo gydymo efektyvuma, specifiniy

diagnostikos ar gydymo procediiry poreikj. Gydytojas vaiky kardiologas ir/ar vaiky

nefrologas, konsultacijos metu jvertings paciento bukle, gali:

13.4.5.1teikti i§vadg ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.4.5.2Nustacius létines ligos diagnozg ir paskyrus gydyma, pacientas tolimesnei
priezitirai ir gydymui turéty biiti perduodamas arti jo namy esanc¢iam vaiky
ligy gydytojui.

13.4.5.3siysti pacientg konsultuoti pas kita gydytoja specialista.

13.4.5.4siysti pacienta ] specializuotg vaiky dienos stacionarg arba stacionarg;

I specializuotg II ar III lygio stacionaring pagalbg teikian¢ias ASP] pacientai

siun¢iami vaiky kardiologo ar kito vaiky gydytojo specialisto:

13.4.6.1Esant sunkiai ar blogéjanciai paciento biiklei

13.4.6.2Esant specializuoto iStyrimo poreikiui

13.4.6.3Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui

13.4.6.4]tariant komplikacijas

13.4.6.5]tariant sudétingg léting Sirdies ir kraujagysliy sistemos ir kitos sistemos
patologija, iStyrimui ir gydymui.

13.4.6.6]tarus retg kardiovaskuling liga.

Vaiky ligy gydytojas arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacientg }

vaiky dienos stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,,Medicinos dokumenty

iSrasas/siuntimas‘, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
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135

13.4.8

ministro 2014 m. sausio 27 d. isakymu Nr. V-120 ,,Dél Privalomy sveikatos

statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos

ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 027/a):

13.4.7.1nurodo siuntimo priezastj, ligos anamneze, apraSo paciento ir tévy/globéjy
nusiskundimus, sutrikimo eiga, paciento biikle;

13.4.7.2apraSo pacientui suteiktas sveikatos priezitros paslaugas, nurodo
ambulatorinio gydymo neefektyvumga ir stacionaro paslaugy indikacijas;

13.4.7.3Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro ar
dienos stacionaro paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo
rekomendacijy jgyvendinimo rezultatus.

13.4.7.4Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (mazas vaiko mazius,
blogéjanti biklé, kars¢iavimas, Sirdies nepakankamumo simptomai, kt.),
pacientas su tévais/globéjais gali pats kreiptis  specializuotas stacionarines
paslaugas vaikams teikian¢ios ASP] Vaiky skubios pagalbos skyriy.

13.4.7.5Gydymo stacionare trukme¢ ir rekomendacijas tolimesniam gydymui
nustato pacienta stacionare gydantis gydytojas vaiky kardiologas ir/ar
vaiky nefrologas. ISraSant i§ stacionarines vaiky kardiologijos paslaugas
teikian¢ios ASPI, gydantis gydytojas vaiky kardiologas uzpildo forma
027/a ir joje nurodo ambulatorinés priezitiros rekomendacijas, steb¢jimo ir
specialisty konsultacijy plang, ilgalaikio gydymo plang, paiméjimy
gydymo rekomendacijas.

Indikacijos vaiky su padidéjusiu AKS dienos stacionaro paslaugoms:

13.4.8.1Vaisto skyrimas infuzijos ir (ar) gydomosios procediiros atlikimas.

13.4.8.2Hipertenzija serganciy vaiky, kuriems yra buvusi alerginé reakcija |
skiepus, vakcinacija.

13.4.8.3Centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos biidu.

13.4.8.4Biologinés terapijos ar pakaitinés fermenty terapijos ar vaisto, skirto retai
kardiovaskulinés sistemos ligai gydyti, taikymas.

13.4.8.5Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko,
kuriam jtarta ar diagnozuota reta liga, arba vaiko, kuriam yra jtariama ar
pirma karta diagnozuota onkologiné liga, iSpléstinis daugiadalykés
komandos konsultavimas.

Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianciuy gydytoju
(Seimos ar vaiky ligy gydytoju) kompetencijai, gydant padidéjusj arterinj
kraujosoudj lemiancias létines ligas vaikams, priskiriama:

1351

13.5.2

13.5.3
13.5.4
13.5.5

13.5.6
13.5.7

13.5.8
13.5.9

jtarus léting patologija, vaiko siuntimas pas vaiky ligy gydytoja, gydytoja vaiky
kardiologg ir/ar nefrologa, ar kita vaiky specialista, diagnozés nustatymui ir
gydymo plano sudarymui;

Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés priezitiros rekomendacijas. Paciento
steb&jima, kaip apraSyta S§io metodinio dokumento 12.3; 13.4.2; 13.5.1.) skyriuose;
Teikti priezilira namuose teisés akty numatyta tvarka.

Pagal kompetencija uztikrina biitingjg pagalba.

Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkreCiamy ligy profilaktika
(vakcinacijg) vaikams teisés akty nustatyta tvarka.

ISduoti nedarbingumo pazyméjimus ir kitas paZymas paciento tévams/globéjams.
Esant indikacijoms, nukreipti pacientg j Nejgalumo ir darbingumo nustatymo
tarnybg (NDNT) nejgalumo lygio nustatymui;

ISrasyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones (kateterius, kt.).

pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti
individualy mokymag ar kitokig pagalbg mokymosi procese.

13.5.10 Rapintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.
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13.6

Specializuotas vaiky kardiologijos ir/ar veiku nefrologo sveikatos prieZiiiros
paslaugas vaikams teikiancio gydytojo vaiky kardiologo/nefrologo kompetencijai
gydant kraujospudZio padidéjimu pasireiSkiancias vaiky ligas priskiriama:

13.6.1 Iétinés patologijos diagnozés nustatymas;

13.6.2 gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais
ir vaistais derinimas, daugiadisciplinés komandos specialisty darbo koordinavimas
gydymo procese;

13.6.3 nemedikamentiniy gydymo metody taikymas savo kompetencijos ribose.

13.6.4 paciento tevy/globéjy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais,
mokymas;

13.6.5 indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

13.6.6 gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti kitais
vaistais;

13.6.7 gydymui skiriamy vaisty gydomyjy doziy nustatymas ir keitimas;

13.6.8 paciento stebésena ir atsako ; gydymg vertinimas;

13.6.9 kompensuojamyjy medikamenty iSraSymas

13.6.10 Kartu su kitais gydytojais specialistais - slaugos priemoniy PEG organizavimas,
keitimas, prieziiira.

13.6.11 gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

13.6.12 esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.

REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGAS VAIKAMS SU PADIDEJUSIU KRAUJOSPUDZIU, KURIEMS ITARIAMA
KARDIOVASKULINES, UROGENITALINES AR KITOS SISTEMOS PATOLOGIJA.

14.2

Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros (PAASP) paslaugos vaikams

teikiamos, remiantis:
¢ 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieziliros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraSo bei pirminés ambulatorinés
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy ir baziniy kainy sgraso tvirtinimo* bei galiojanciais jo
pakeitimais. https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.267313/asr
e Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 ,,Dél licencijuojamy asmens sveikatos
priezitiros paslaugy sgrasy patvirtinimo* https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.234192/asr
¢ 2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 Dél Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymo Nr. V-364 , D¢l licencijuojamy asmens sveikatos
priezitiros paslaugy saraSo patvirtinimo pakeitimo*;
¢ 2000-11-09 jsakymu Nr. 644 ,,D¢l Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy®
https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114872/asr
¢ 2000-11-09 jsakymu Nr. 647 ,,Dél Vaiky pulmonologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy
teikimo specialiyjy reikalavimy*
https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0
e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birZelio 6 d jsakymas Nr. V-
660. ,,Dél dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy islaidy apmokéjimo tvarkos apraSo
patvirtinimo*
¢ 2012 m. lapkricio 22 d. jsakymas Nr. V-1064 ,,Dél alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos
ir gydymo dienos stacionare tvarkos apraSo patvirtinimo*.
e Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymas Nr. V-
528 ,,D¢él ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimy®;

26
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¢ Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal LR sveikatos
apsaugos ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m. lapkricio 9 d. Nr.
V-647.
https://e-seimas.lIrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.335181/asr

Kitais susijusiais teisés aktais:
e Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-
288 ,.Dél Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biiklés stebéjimo tvarkos
aprasSo patvirtinimo*
e Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. V-
133 _..Dél Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo tvarkos apra$o
patvirtinimo*
¢ Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301
,LDeél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose‘

14.2.1 Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos prieziiiros centruose, turinciuose jstaigos
asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti pirmines
ambulatorines sveikatos priezitiros paslaugas taip pat priimti padidéjusj AKS
turinCius vaikus.
14.2.2 Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikia
Seimos gydytojas (pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios
praktikos slaugytojo bei Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar)
Akuserio medicinos normos, ir (ar) iSpléstinés praktikos slaugytojo medicinos
normos reikalavimus) arba vaiky ligy gydytojas kartu su vidaus ligy gydytoju,
gydytoju akuSeriu ginekologu ir gydytoju chirurgu, ambulatoring¢je asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje.
14.2.3 PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisirasiusiems vaikams iki 18 m.
14.2.4 PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziliros
paslaugas, vykdo Sias funkcijas:
14.2.4.1 pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos
pagalba vaikams su padidéjusiu kraujosptidziu;

14.2.4.2vykdo ambulatoring asmens sveikatos prieziiira:

14.2.4 3propaguoja sveika gyvensena;

14.2.4 4atlieka pirminj asmens sveikatos buklés patikrinima;

14.2.4.5vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus

14.2.4.6vykdo uzkrec¢iamyjy ligy profilaktika (vakcinavima)

14.2.4.7vykdo létiniais kardiovaskulinés sistemos sutrikimais serganciy pacienty
prieziiira;

14.2.4 8tgsia specialisty paskirtg gydyma.

14.2.4.918raso kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos priemonéms;

14.2.4.10 i8duoda pacientams sveikatos paZymas;

142411 18duoda pacientams nedarbingumo pazymejimus;

14.2.4.12 nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiSkiais vaiky
arterinio kraujosptdzio padidéjimo atvejais siuncia pacientus antrinio ar
tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy paslaugy gauti;
bendradarbiauja su konsultuojanciais vaiky specialistais, ypa¢ artimiausio
rajono vaiky ligy gydytoju.

14.2.4.13 pagal kompetencija siuncia asmenis del nejgalumo, darbingumo
lygio ir specialiyjy poreikiy nustatymo;

14.2.4.14 tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus
privalomosios atskaitomybés duomenis;
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14.3

14.2.5

14.2.6

14.2.4.15 informuoja apie galimai paZzeistas vaiko teises vaiko teisiy apsaugos
skyrius;
14.2.4.16 bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir kitais specialistais,
dirbanciais sveikatos priezitiros ar kitose jstaigose;
14.2.4.17 teikia kitas sveikatos prieziliros ir kitas paslaugas, numatytas
Lietuvos Respublikos teisés aktuose.
Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikams su padidéjusi AKS, nustacius rizikos
veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virsija Seimos gydytojo
norma, pacientas pirmiausiai siun¢iamas vaiky ligy gydytojo ar gydytojo vaiky
kardiologo/nefrologo konsultacijai, iSskyrus atvejus kai reikia Siy specialisty
konsultacijos: oftalmologo, ortopedo traumatologo, vaiky chirurgo. Jei Seimos
medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunc¢iami ambulatorinés
konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto
konsultacijai. Jtarus psichomotorinés raidos sutrikimg pacientai turi biiti siun¢iami
vaiky raidos sutrikimy ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams
(socialiniam pediatrui, vaiky ir paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).
Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé nei$neSioti ar su
jgimta patologija, turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei létinémis
ligomis sergantiems vaikams iki 7 mety pirminés asmens sveikatos priezitiros
paslaugos turéty buti teikiamos vaiky ligy gydytojo.

Antrinio lygio vaiky ligy bei vaiky kardiologo specializuotos paslaugos teikiamos
ASP], turiniose jstaigos asmens sveikatos prieziliros licencijg, suteikiancCig teise teikti
ambulatorines bei stacionarines atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos prieziiiros
paslaugas. Reikalavimai specializuoty ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréZiami
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d jsakymu Nr. V-
528. ,,.Dél ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimy patvirtinimo*.
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Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

14.3.1.1antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai vaiky
ligy gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos
ar steb&jimo paslaugos;

14.3.1.2antrinio A lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojami vaikai su padidéjusiu AKS, atsiysti i§ pirminés asmens
sveikatos prieZiliros jstaigy.

14.3.1.3antrinio A lygio paslaugas teikianc¢iy jstaigy stacionare gali buiti gydomi
vaikai arterine hipertenzija kai néra rizikos veiksniy ar komplikacijy
rizikos;

14.3.1.4esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siunciami
konsultuotis ar gydytis j aukStesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas.
Tais atvejais, kai vaiko nejmanoma greitai pervezti | aukStesnio lygio
paslaugas teikianCig jstaigg ir atsiranda grésmé jo gyvybei ar sveikatai,
kvieciamas konsultantas i§ auksStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos
(vaiky intensyviosios terapijos skubios konsultacinés pagalbos brigada);

14.3.1.5Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi biti savivaldybéje
(ar keliose gretimose), jeigu vaiky skaiius aptarnaujamoje teritorijoje yra
5000 ir daugiau, o atstumas tarp ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima
ligonine yra pasiekiama ilgiau nei per 1 val.

14.3.1.6Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio
paslaugas teikianti jstaiga vaikams su padidéjusiu arteriniu kraujospudziu:
ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti Lietuvos Respublikos
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sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. V-528
,D¢l ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitros paslaugy
teikimo reikalavimy‘; stacionarinéms pediatrinéms paslaugoms ir skubiai
medicinos pagalbai teikti jai atvyksta vaikai su padidéjusiu AKS™
medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;
procediirinio kuseté ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
* tiriné infuziné pompa;
*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virksStai su adatomis;
*pleistras, apziiiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;
*priemonés klizmavimui
*skrandzio zondavimo proiemonés
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);
Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
vozZtuvu
laringoskopas;
intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );
oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);
elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;
monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija) vertinti.
*cenrtiniy veny kateterizavimo rinkiniai
* mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu)
*Kkitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky gastroenterologo,

vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky gastroenterologo,
vaiky alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.
14.3.2 Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti:
14.3.2.1konsultacijy padalinys;
14.3.2.2vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su vietomis

slaugantiems asmenims;

14.3.2.3atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba atskiros

patalpos B tipo skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams atvykus dél
padidéjusio kraujospudzio, teikiama pagalba;

14.3.2 4atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta lova su

reikalinga medicinine jranga reanimacijos intensyvios terapijos skyriuje
kritinés biiklés pacientams.

14.3.2.5visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba.
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14.3.2.6Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti uZztikrinamas
vaiky ligy gydytojo ir bendrosios praktikos slaugytojo paros postas
paslaugy vaikams teikimui.

14.3.2.7Turi biti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos
vaikams ir Seimai.

14.3.2.8 Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:

14.3.2.9ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro
paslaugos, skubios pagalbos ar steb&jimo paslaugos;

14.3.2.10 antrinio B lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai padidéjusiu AKS, atsiysti i§ pirminés
asmens sveikatos prieziliros jstaigy ar i$ antrinio A lygio jstaigy.

14.3.2.11 Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti
antrinio B lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai dél
padidéjusio AKS.

e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

e slaugancio asmens lova ar i§skleidziamas kréslas;

e procedirinio kuseté ir kiti baldai;

e clektronings svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

e termometras;

e pulsinis oksimetras su jutikliais;

e stetoskopas;

e otoskopas;

e arterinio kraujospiidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
e pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

¢ infuziniy tirpaly Sildytuvas;

e *tiiriné infuziné pompa;

e *periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

e vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;

o *pleistras, apziiiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

e Slapimo pislés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amZiaus
vaikams

*priemonés klizmavimui;

*skrandZio zondavimo priemonés;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydZiy);

Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija) vertinti.

e DPV aparatas skirtas vaikams;

¢ intrakauliniy adaty rinkiniali,

e *centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;
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e mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);

e *mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

e *kitos priemongs, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky gastroenterologo,
vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky gastroenterologo,
vaiky alergologo, vaiky endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.3.3 Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biti:

14.3.3.1konsultacijy padalinys;

14.3.3.2vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;

14.3.3.3atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;

14.3.3.4atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius;

14.3.3.5visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba

14.3.3.6Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti uztikrinama, kad
1 vaiky intensyviosios terapijos gydytojas bei bendrosios praktikos
slaugytojas sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka visa parg teikty
skubig konsultacine pagalbg atitinkamose paslaugy teikimo teritorijose.

14.3.3.7Turi bti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos
vaikams ir Seimai.

14.3.3.8Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:

14.3.3.9ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo, ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo vaiky kardiologo/nefrologo ir kt.
specialisty konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar
stebéjimo paslaugos;

14.3.3.10 antrinio C lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai su jtariama Gmine hipertenzine bukle,
atsiysti 1§ pirminés asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy ar i$ antrinio A ir B
lygio jstaigy.

14.3.3.11 Konsultacijoms j antrinio C lygio paslaugas teikianCias jstaigas
stunc¢iami vaikai su padidéjusiu AKS po vaiky ligy gydytojo konsultacijos
jtarus ar diagnozavus patologija, kai yra komplikacijy rizika, jeigu
konsultave specialistai nenurodé, kad biitina tretinio lygio specializuota

pagalba.

14.3.3.12 Medicinos prietaisai ir kitos priemones, kuriuos privalo turéti
antrinio C lygio paslaugas teikianti jstaiga, jei atvyksta vaikai dél
padidéjusio AKS*:

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar i§skleidZiamas kréslas;

procedirinio kusSeté ir kiti baldai;

elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*tiiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;
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14.4

o “pleistras, apzifiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojanéios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

e Slapimo piuslés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus
vaikams

e *priemonés klizmavimui;

%krandzio zondavimo priemongs;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

e Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voZtuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis Kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija) vertinti.

DPV aparatas skirtas vaikams;

kraujo komponenty ir skysciy Sildytuvas;

intrakauliniy adaty rinkiniai,

“Centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

‘mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Holter monitorius);

paros EKG matuoklis (Holter monitorius);

spirometras;

kita jranga ir priemonés, reikalingos vaiky sveikatos prieziiiros paslaugoms
teikti pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

Tretinio lygio paslaugy teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly

universiteto ligoniné Kauno klinikos ir VS] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros

klinikos, teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos
teikiamos tik mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

1441 Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo
kompetencijas.

14.4.2 Teikiamos visy rasiy paslaugos vaikams.

14.4.3 Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono
ligonine savo teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas
iStyrimas ar yra potenciali sunkiy komplikacijy grésmé; teikia skubig konsultacing
pediatring pagalba, vykdo koordinacing veikla.

14.4.4 Veikia rety ligy koordinaciniai centrai, prizilirintys retomis ligomis sergancius
pacientus ir teikia metoding pagalbg kitoms ASP].

14.45 Universiteto ligoninés teikia metoding pagalba paslaugas vaikams teikian¢ioms
jstaigoms, atlieka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius
su vaiky sveikatos priezilira, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus,
dalyvauja rengiant sveikatos prieziliros specialistus vientisyjy ir podiplominiy
studijy programose.
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14.4.6 Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultacineé
pagalba ir konsultanto i§vykimas j Zzemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas
kritinés buklés vaikams konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

14.4.7 Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir
stacionarinés paslaugos vaikams, atitinkanc¢ios LR SAM paslaugy teikimo
reikalavimus.

14.4.8 Stacionariniy vaiky kardiologijos paslaugy teikimo metu taikomi Sie gydymo
metodai:/lvaiky kardiologo konsultacija, medikamentinis gydymas (antiaritminis,
antihipertenzinis, priesvirusinis, antibakterinis ir kt.), elektrofiziologinis gydymas
(radiodazniné ir/ar krioabliacija, EKS, IKD implantavimas, laikinoji Sirdies
elektrinés veiklos stimuliacija), prireikus,- ir kardiochirurginés Sirdies ydy
korekcija.

14.4.9 Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti I1I lygio paslaugas
teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai dél padidéjusio AKS*:

. sroviniai vaisty purkstuvai;

o deguonies tiekimo jranga, didelés tekmés deguonies terapija (HiFlow);

o monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija, kapnometrija) vertinti.

. DPYV aparatas skirtas vaikams (invazinés ir neinvazinés);

o *kraujo komponenty transfuzijos sistemos;

o *mobilus ultragarso aparatas (su vaikiskais davikliais, kraujagysliniu
davikliu);

o paros oksikapnometrija;

. bronchoskopas (pediatriniy dydziy);

o kveépavimo funkcijos iStyrimui reikalinga jranga jvairaus amziaus vaikams

(spirometras, viso kiino pletyzmografas kiidikiams ir vaikams; aparatiira, reikalinga
matuoti FeNO iSkvepiamame ore, vertinti LCI — kvépavimo taky iSsivalymo
indeksa; kvépavimo taky rezistentiSkumui, jranga provokaciniams méginiams);

. jranga kardio-pulmoniniams fizinio kriivio méginiams atlikti;

. pakaitiné inksty terapija;

. plazmaferezés;

. Jranga urodinaminiams tyrimams;

. * endoskopiné aparatiira vaikams (EGDS, kolonoskopas, enteroskopai,
endoretrocholangiografija su pravedé¢jais vaikams);

*parenterinio maitinimo sistemos;

biopsinés adatos (vaiky parametry);

genetikos laboratoriné jranga

imunologijos laboratoriné jranga;

priemonegs alergologiniam iStyrimui (odos lopo méginiams, provokaciniams
méginiams, odos dirio méginiams);

o *radiologinio istyrimo jranga (rentgeno aparatas, kompiuterinis tomografas,
branguolinio magnetinio rezonanso tomografas, scintigrafijai reikalinga jranga)

o kita jranga ir priemoneés, nurodytos 14.2.1.6; 14.2.2.11; 14.2.3.12 punktuose
bei jranga, reikalinga paslaugy teikimui pagal LR SAM paslaugy teikimo
reikalavimus.

145 Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kuri turi jstaigos asmens
sveikatos priezitros licencija, suteikiancig teise teikti vaiky ligy dienos stacionaro
paslaugas.
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14.5.1 Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréZiami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymu Nr. V-660.
,,D€l dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso
patvirtinimo® bei 2012 m. lapkri¢io 22 d. jsakymu Nr. V-1064 ,,D¢l alerginiy ir
imuniniy ligy diagnostikos ir gydymo dienos stacionare tvarkos apraso
patvirtinimo*,

14.5.2 Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikiancioje ASPI turi biti: gydytojo
kabinetas su baldais ir jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro
procediiry atlikimui (su lova ir Zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.

14.5.3 Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar gydytojas
vaiky kardiologas ir/ar nefrologas (priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios
praktikos slaugytoja. | specialisty komanda gali buti jtraukti ir kiti specialistai
(pvz.kineziterapeutas). Komandos darbg koordinuoja vaiky ligy gydytojas ar vaiky
gydytojas specialistas.

14.5.4 ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikima ne trumpiau kaip
5 dienas per savaite ir ne trumpiau kaip 4 val. per dieng.

14.5.5 Pacientui, besikreipian¢iam d¢l padidéjusio kraujospudzio, gali biiti taikomi Sie
diagnostikos ir gydymo metodai:, magnetinio rezonanso tyrimas ar kompiuteriné
tomografija atlickama taikant bendring nejautra; vaiko, kuriam nustatytas vidutinis
ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar diagnozuota reta liga,
iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas; vaisto skyrimas infuzijos
budu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos budu,
biologinés terapijos ar hormony terapijos.

14.5.6 Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky kardiologijos ambulatorinés
paslaugos apraSomos paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens sveikatos
istorija“, patvirtintoje 2014 m. sausio 27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro jsakymu Nr. V-120 , D¢l Privalomy sveikatos statistikos
apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo* (toliau — forma 025/a), bei uzpildoma forma Nr. 025/a-LK ,,Asmens
ambulatorinio gydymo statistiné kortelé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,Dél
medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo* (toliau — forma 025/a-LK).

14.5.7 Sioje metodikoje aprasomy sveikatos priezitros paslaugy teikimo ir organizavimo
procese informacinés ir rySio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su
ESPBI IS, jstaigos informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys
teisiniai aktai.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas
Nr. V-120 ,,.D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-
gaires.

14.6  Reikalavimai personalui:

14.6.1 Teisés aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos prieZiliros specialistams,

dalyvaujantiems vaiky, turin¢iy padidéjusj AKS, diagnostikos procese ir gydyme:
o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d.
isakymas Nr. 1225 ,, D¢l bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy
antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasy patvirtinimo*;
o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d.
isakymas Nr. 1225 ,, D¢l bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy
antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasy patvirtinimo*;
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o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 lapkric¢io 9 d.
jsakymas Nr.648 ,,Dél vaiky kardiologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy®;

o 2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-828 D¢l
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymo nr.
V-591 ,Dé¢l Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos
slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo.
o 2017 m. vasario 1 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-93 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 31:2017 ,,Gydytojas dietologas* patvirtinimo

o 2004 m. kovo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-146 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 54:2019 ,,Gydytojas otorinolaringologas‘
patvirtinimo

o 2019 m. balandzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-501
,Dél Lietuvos medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas® patvirtinimo
o 2019 m. liepos 29 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-939 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 164:2019 , Vaiky infekciniy ligy gydytojas‘
patvirtinimo.

o 2018 m. rugséjo 20 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-1033 Dél
Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas® patvirtinimo.

o 2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-148 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 151:2021 ,,Vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas® patvirtinimo

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d.
isakymas Nr. V-627 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 162:2018 ,,Medicinos
psichologas* patvirtinimo*.

14.6.2 Vaiky kardiologijos paslaugas gali teikti tik galiojancia Valstybinés akreditavimo
sveikatos priezitros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos iSduotg
licencijg verstis medicinos praktika pagal savo specialybg turintis specialistas.

14.6.3 Daugiadalykés, vaiky kardiologijos paslaugas teikiancios specialisty komandos
sudétis gali skirtis priklausomai nuo teikiamy paslaugy pobudzio, lygmens ir
paslaugas teikian¢ios ASP] darbo organizavimo tvarkos. Komandai vadovauja
gydytojas vaiky kardiologas, atsakingas uz vaiky kardiologijos paslaugas Sioje
ASP]. Komandos vadovo atsakomyb¢ ir atskaitomybé nustatoma ASP] vidaus
tvarkos taisykles apibrézianciuose dokumentuose.

14.6.4 Specialistai, teikiantys vaiky kardiologijos paslaugas, turi reguliariai kelti
profesine kvalifikacijg dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerijos, universitety ar profesiniy organizacijy organizuojamuose profesinés
kvalifikacijos  tobulinimo mokymuose, respublikinése ir tarptautinése
konferencijose, aktyviai dométis naujausia moksline literattira, atnaujinti Zinias ir
igudzius. Gydytojy vaiky kardiology kvalifikacija keliama jvairiuose seminaruose,
konferencijose bei mokymuose. Relicencijavimui kiekvienas gydytojas kas 5 metai
turi pateikti dokumentus apie 120 kreditiniy valandy, patvirtinanciy kvalifikacijos
kélimg per einamuosius 5 metus, ne maziau kaip 70 proc. pagal savo specializacijg
t.y. vaiky kardiologijoje.

15 METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS
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16

15.2

15.3

154

155

15.6

15.7

Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASP] reikalingi specialistai, teikiantys vaiky
kardiologo paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga Sioms paslaugoms
teikti, atitinkantys reikalavimus aprasSytus $io metodinio dokumento 14.2 — 14.5.
poskyriuose.

Rekomenduojama ASP] jdiegti §io metodinio dokumento pagrindu parengts, medicinos
etikos komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg alpstanciy vaiky diagnostikos ir
gydymo protokola.

Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas
teikian¢iy specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, vaiky kardiologo, vaiky
neurologo, skubios pagalbos gydytojy, kity vaiky specialisty) vaiky sinkopiy diagnostikos
ir gydymo jgiidziai, atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgiidzius
praktikoje.

Diegiant §; metodinj dokumentg, numatyti mokymai sveikatos priezitiros paslaugas
vaikams teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supazindinti su $iuo
dokumentu bei jame i§déstytu vaiky su pilvo skausmais diagnostikos ir gydymo algoritmu;
$iy mokymy finansavimas numatytas i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy 1éSy bendrai
finansuojamo projekto “Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitiros paslaugy modelio,
apiman¢io pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty
mokymai”(pagal priemone¢ NR. 08.4.2-ESFA-V-622) apimtyje.

Informacija apie metodinj dokumenta bus pristatyta 14.4. punkte apraSytuose mokymuose,
jo idiegima koordinuojanioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,
Lietuvos pediatry draugija, Lietuvos vaiky kardiology draugija, Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos ministerija. Numatoma metodinj dokumentg pristatyti profesinése
konferencijose, vaiky sveikatos prieziliros specialisty tobulinimo kursuose, auk$c¢iau
iSvardinty institucijy internetinése svetainése bei socialiniuose tinkluose.

Metodinio dokumento jdiegimo ASPI, teikianCiose sveikatos prieziliros paslaugas
vaikams, kokybés vertinimas numatytas atliekant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty
apklausa, pra¢jus 6 ménesiams po jo pristatymo 14.4. punkte aprasytuose mokymuose; bus
vertinama specialisty nuomoné apie algoritmo kokybeg, jame numatyty paslaugy
prieinamuma, efektyvumg ir rezultatyvuma.

PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS

16.2

16.3

16.4

Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis
vertinimas vykdomas pagal jstaigy pasitvirtintg bendrgja pacienty pasitenkinimo tvarkg ir
keliamus reikalavimus, vadovaujantis esanciais teiseés aktais.

Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo ambulatoriskai suteiktomis sveikatos
prieziliros paslaugomis vertinimas atlieckamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymu Nr. V-419 , D¢l asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos prieziliros paslaugas, veikos
kokybes ir efektyvumo vertinimo rodikliy sgraSo ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy
patvirtinimo”. Anketa priede Nr. 2

Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionariSkai suteiktomis sveikatos prieziiiros
paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073 ,,Dél Asmens sveikatos priezitiros
Istaigy, teikianciy stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas, veiklos kokybés ir
veiklos efektyvumo vertinimo rodikliy sgrasy ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy
patvirtinimo* (suvestiné redakcija). Anketa priede nr. 3
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16.5

16.6

16.7

Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriSkai, uzpildytg anketg
asmuo palieka specialioje ankety dézutéje prie j€jimo/is¢jimo dury.

Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty biity patenkinti arba labai patenkinti jiems
suteiktomis sveikatos prieziliros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy
paslaugy anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy paslaugy anketoje biity 7-10.

ASP] vadovo pasiraSytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty
ankety duomeny analizg ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis
(6 ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos
klausimas) anketinius duomenis Sia forma:

Eil.

Nr.

Anketos

Skaicius, vnt.

Anketos, kuriose jvertinimas

Anketos, kuriose jvertinimas

Anketos, kuriose jvertinimas

(13
7,3

Anketos, kuriose jvertinimas

(13
9’4

Anketos, kuriose jvertinimas

(13
?75

Anketos, kuriose jvertinimas

13
)76

Anketos, kuriose jvertinimas

13
)77

Anketos, kuriose jvertinimas

13
)78

Anketos, kuriose jvertinimas

(13
?79

Anketos, kuriose jvertinimas

,,10“

IS viso tinkamai uzpildyty

ankety

2.

IS viso apklausoje dalyvavusiy

ankety

16.8

Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimas turi biti
vykdomas reguliariai anketavimo biidu, siekiant apklausti ne maZiau nei 10 proc. pacienty
ir (arba) jy artimyjy (tévy, globejy).
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16.9

16.10

16.11

Pacienty pasitenkinimo ASP]
teikiamomis asmens sveikatos =
priezitiros paslaugomis lygis

ASP] vadovo sprendimu ] anketg gali biiti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos priezitiros paslaugy
kokybei jvertinti.

Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis lygis
(atsakymas j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy
paslaugy anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiciaus ir visy apklausoje dalyvavusiy
ankety skaiciaus santykis.

Vertinamos tik tinkamai uzpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose
1 6-3 klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose i 11-tg klausimg pateiktas tik
vienas atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras
pasitenkinimas ASP] teikiamomis asmens sveikatos prieziiiros paslaugomis vertinamas 7—
10:

Teigiamo jvertinimo ankety skaicius

Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skaicius

17 METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS

1. Galiojancio metodinio

dokumento paskutinés perziiiros data

2. Galiojancio metodinio

dokumento atnaujinimo data

Rekomenduojama dokumentg
perziuréti ir pagal poreikj atnaujinti kas
penkis metus

3. Ankstesnés metodinio
dokumento versijos ir metodinio
dokumento atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. y.
kas atnaujinta, palyginti su anksciau

patvirtinta metodinio  dokumento
versija)

4. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo iniciatorius

5. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo vykdytojai

6. Kitos perziliros, atnaujinimo 2027

data
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METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.2

18.3
18.4
185
18.6
18.7
18.8
18.9
18.10
18.11
18.12

18.13

18.14

18.15

18.16

18.17

Audito atlikimo tvarkos apraSas yra rekomendacinio pobiidzio. Auditas atlieckamas
remiantis LR SAM jsakymu 2019 m. lapkri¢io 15 d. Nr. V-1296 ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymo Nr. V-338 ,,Dél
minimaliy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo*
pakeitimo®. Metodinio dokumento kontrole atlicka ASP] vidaus medicininio audito
tarnyba.
Auditas atlickamas vieng kartg per 12 mén. ASP] atliekamas jdiegto metodinio dokumento
efekto auditas. Jei reikia, auditas gali biiti atlickamas ir dazniau.
Audito uzdavinys —vaiky, turinéiy padidéjusj kraujosptudj diagnostikos ir gydymo bei
pacienty logistikos jvertinimas.
Audito metu naudojami informacijos $altiniai:
ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)
dienos stacionaro ligonio kortele;
gydymo stacionare ligos istorija (FO03/a);
elektronin¢ sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema
(ESPBI 15)
jstaigos informaciné sistema
VLK duomenys;
pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/globéjy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos
prieziliros paslaugomis vertinimo anketa).
Audito vertinimo Kkriterijai - atvejy, kai vaiko su padidéjusiu kraujosptudziu buvo vertinta,
kardiovaskulinés sistemos ir kt. susirgimai diagnozuoti ir gydyti laikantis metodinio
dokumento rekomendacijy, skaicius (procentais).
Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent kartg per
12 mén. Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus
auditoriy ir audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas kliditis atliekant audita.
Audito ataskaitos pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos,
audituotas jdiegto metodinio dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus
1Saiskinty neatitikéiy pasalinimui, rekomendacijy igyvendinimui. Nustatytu terminu audito
vadovas arba jo jgaliotas audito grupés narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir
patikrinimo rezultatus jraso audito ataskaitoje. Audito metu nustacius neatitiktis, galin¢ias
turéti neigiama jtakg atlieckamoms paslaugoms, gali biiti numatytas pakartotinis vidaus
medicininis auditas jgyvendinty koregavimo veiksmy veiksmingumui nustatyti. Vidinio
medicininio audito ataskaita skelbiama ASP] tinklalapyje

Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtinta

dokumenty pildymo ir saugojimo tvarka.

Auditg vykdanc¢iy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

18.16.1 Medicininj auditg vykdo jstaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy
funkcijas, konkrety darbg nustato audito vadovas. Istaigoje, kurioje dirba iki 50
asmens sveikatos prieziiiros specialisty, vidaus medicininio audito veikla vykdo
jstaigos vadovo jgaliotas asmuo arba ji vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba
juridiniu asmeniu. Jstaigoje, kurioje dirba daugiau kaip 50 asmens sveikatos
prieziliros specialisty, steigiamas vidaus medicininio audito padalinys.

18.16.2 Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty dél elgesio sutrikimy besikreipusiy
pacienty pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (FO03/a) ar ambulatoriniy
asmens sveikatos istorijy (F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus jstaigos vadovui,

kuris uztikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacinj nepriklausomuma, negali

perduoti Sios valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio
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atlieckant vidaus medicininj audita ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus.
Auditoriai turi bati nepriklausomi nuo audituojamos veiklos, auditus atliekantys auditoriai
neturi biiti pavaldiis audituojamo proceso vadovams.

18.18 Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir
neatitikties, koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma
atskira neatitikties forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties
formos (jei audito metu nustatoma neatitiktis).

SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS
Nacionaliniu mastu informacinéje sistemoje galima stebéti laikg, per kurj vaikas su
padidéjusiu arteriniu kraujospiidziu dél kardiovaskulininiy ar kt. problemy (pagal TLK)
patenka pas Seimos gydytoja ir vaiky ligy gydytoja, vaiky kardiologa ir/ar vaiky nefrologa
bei kokia pacienty dalis siunciama tiesiai 11 lygio specialistams vaiky kardiologams ir/ar
vaiky nefrologams.

KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)
Dr. Odeta Kinciniené, VUL SK Pediatrijos centro, vyr. gyd. vaiky kardiologé, mob.nr.:

+370669914729, el. pastas: odeta.kinciniene@santa.lt
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22 REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti vaiky arterinés
hipertenzijos paplitimg. Siuos duomenis biity galima lyginti su kity $aliy duomenimis ir vertinti vaiky
sergamumo bei sveikatos priezitiros paslaugy kokybés prasme.

23 INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI

Informuoti visuomeng ir pacientus apie vaiky padidéjusio kraujospiidzio diagnostikos ir gydymo
algoritmo ruoSimo eiga, paruosti ankety analizés iSvadas, pastabas ir rekomendacijos pradéjus
algoritmui veikti, supazindinti su pacienty logistika Jam atvykus dél padidéjusio kraujospudzio.

Padidéjes arterinis kraujospiidis - tai daznéjanti sveikatos problema ne tik suaugusiyjy bet
ir vaiky amziuje, kuri sukelia daug nerimo tévams ar globéjams, ta¢iau ne visada tai sunkios ligos
pradzia. Padidéjes vaiko kraujospiidis daznai nustatomas gydytojo kabinete, aki vaikas jaudinasi
del apzitiros, o namuose biina normalus. Tai vadinama ,,Baltojo chalato* hipertenzija, kuriai
nereikia vaisty nuo padidéjusio spaudimo ir kuri nesukelia pavojy vaiko sveikatai. Ta¢iau nereikia
pamirsti ir kitos buklés, kuomet kraujospiidis normalus gydytojo kabinete, o padidéjgs — namuose,
kartais ir nakties miego metu.

Esant padidéjusiam kraujosptidziui vaikai gali skystis galvos skausmu, kraujavimu i$ nosies,
suprastéjusia fizinio kriivio tolerancija, Sirdies plakimais, reCiau — nugaros, Sono ar kritinés
skausmu. Esant minéty nusiskundimy, biitina kreiptis pas Seimos gydytoja, kuris tiksliai pamatuos
vaiko kraujo spaudima, jj jvertins pagal nustatyta metodika ir, esant indikacijy, skirs tolimesnius
tyrimus. Net ir nesant minéty skundy, bitina iSmatuoti kraujo spaudimg bent vieng karta, kai
vaikai sukanka 3 metai. Jei vaikelis gimé neiSneSiotas, po gimimo reikéjo jj gydyti naujagimiy
skyriuje, jam buvo nustatyta jgimta Sirdies yda, jis prastai auga, turi anemija, sirges Slapimo
organy infekcija ar kita inksty liga, Seimoje yra nustatyta paveldimy riebaly apykaitos ligy ar sunki
arterine hipertenzija, kraujospiidj iSmatuoti reikia iki sukanka treji metai. DaZniau kraujospudj
matuoti biitina nutukusiems, mazai judantiems, cukriniu diabetu, 1étinémis inksty, antinksciy,
skydliaukés ligomis sergantiems vaikams. Nepamirskime, kad kraujosptdis gali padidéti ir nuo
kai kuriy vaisty.

Kraujosptdis turi buiti matuojamas ramiam, sédin¢iam vaikui, tinkama jo dydziui manzete
ant deSiniosios rankos.

Nustates padidéjusi kraujosptdi, gydytojas skirs Jums papildomg vizita, kai bus kartojami
kraujosptidzio matavimai. Jei kartotinio matavimo spaudimas bus padid€jes, matavimai bus
kartojami reguliariai. Jei nustatomas didelis kraujospiidis, vadinamas arterine hipertenzija,
gydytojas skirs atlikti kraujo ir §lapimo laboratorinius bei Sirdies ir pilvo instrumentinius tyrimus.
Jei kraujospudis yra itin aukstas, tai vadinama II stadijos hipertenzija, gydytojas siys iStyrimui |
ligoning, kur tyrimus atliks gydytojai specialistai: gydytojas vaiky kardiologas, vaiky nefrologas,
kartais — endokrinologas ar kitos specialybés gydytojas. IS karto pas gydytoja specialista Seimos
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gydytojas siys, jei kraujospiidzio padidéjimg nustatys mazam vaikui ar jei pradiniy tyrimy metu
nustatys tam tikry organy pakenkima.

Atlikus tyrimus ir nustacius padidéjusio kraujospiidzio kilme bus skiriamas gydymas. Jei
padidéjimas néra labai ar itin rySkus ir nenustatoma jokiy pirminiy organy ar sistemy ligy,
pradzioje tikriausiai nebus skiriama nuolatiniy vaisty nuo padidéjusio kraujospudzio. Gydytojas
rekomenduos didinti fizinj aktyvuma, laikytis sveikos mitybos principy ir pan. Jei spaudimo
padidéjimas yra didesnis, ar kai nustatyta organy pakenkimy, gydymas vaistais busk skiriamas i$
karto.

Paskyrus gydyma, bus biitina nuolat stebéti jo efektyvuma, t.y., matuoti kraujospiidj
namuose, stebéti kiino masés pokycius, reiks tam tikru ritmu lankytis pas gydytoja.

Labai svarbu prisiminti, kad batina labai nuosekliai vykdyti visas gydytojo rekomendacijas,
reguliariai vartoti vaistus, jei tokiy skirta, savarankiSkai nenutraukti gydymo ar nekeisti
medikamentu, nepasitarus su gydytoju. Biitina prisiminti, kad negydomas padidéjes kraujospudis
neigiamai veikia ne tik savijauta, bet ir ilgalaike sveikata. Negydant ar netinkamai gydant artering
hipertenzijg pazeidziami inkstai, Sirdis, kraujagysliy sienelés. I$sivyscius reik§mingy pakenkimy,
arterine hipertenzija su visais padidéjusios rizikos veiksniais vaikas sirgs ir suaugusiojo amziuje,
kad reikSmingai pablogins gyvenimo kokybe ir iS§gyvenimo prognozes. Ir atvirksciai, sklandus
gydancio gydytojo ir paciento bendradarbiavimas gali visiskai sugrazinti paciento sveikata.
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24 PRIEDAI
24.2  Metodinio dokumento priedy sarasas:

24.2.1 Priedas. Paciento/vaiko sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo algoritmas pagal

sveikatos paslaugy teikimo lygius

24.2.2 Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa.
24.2.3 Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa
24.2.4 Priedas ASP], teikianc¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas
24.2.5 Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas
24.2.6 Priedas,ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky kardiologijos

sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams.

1 priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos

paslaugy teikimo lygius.

Paciento/vaiko kelias

PSPC SPECIALISTAI
11} kTS A0 KA
@ * - = iy ligy
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+
:'u'
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Seimos gydytojas (5G) Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje

Jei PSPC yra 1500 vaiky - G privaloma priskirti vaiky ligy gydytojg (dabar - §G kompetencijas atitinkanti komanda: pediat chirurga:
I
Patekimas pas vaiky ligy
gydytojq be siuntimo, per 1-3d. Galimas tiesioginis
pacienty siuntimas
falist il q S -
l spm.n;j;g;fm Rajono ligoniné 11 Alygis
(specializuota, Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10. Skubi pediatriné
i sudétinga patologifa) Vaiky ligy gydytojo darbas visg para. pagalba:
w r'“ mﬁs gopetolgiel Skubi pediatriné pagalba ir glaudus rySys su pirmine sveikatos priefidra (PSP). Crminémis ligomis
Stacionarinés paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras. sergantys vaikai, skubi
Bendradarbiavimas su pirminiu Iygiu ir respublikine ligonine savo teritorijoje. nesudeétinga pat,oiogﬁja
Minimalus Spetlallsnl Regmnlmo centro ligoniné (Alytaus, Marijampolés, Tauragés, Utenos, Maeikiy) 11 B lygis'
sqragas [7]; * Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10. *
— . ] . Valkuwlgvuvgydmodarbm visg parg. wn
5 * Va!ku» neu‘tDIOEas + Skubi pediatriné pagalbair ryiys su PSP. -]
< o Va|kq kardlologas * Stacionarines paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras. >
=& . Vaiky pulmonologas * Minimalus skaiCius specialisty (7) - ambulatarinés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams. =
wn » 5 e BendmdamlaulmasmplrmmluIygluwrespuﬂhkmeI\gnnmesavoner\mnjule N 2 (g]
py © Vaiky chirurgas — t Unminés ligos, skubi 'S __
T ¢ Valky gastroenterologas, e Respubllkme ligoniné - regiono koordinatorius (Sauiiy, Panevéio, Kiaipédos) I C lygis patologija, S 0
S{oe Vaikq alergologas profilius + Vaiky Lg]y\;ydﬁuu vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neonatologo darbas visa para. specializuota E
g § . Vaikqendnkrinologas + Ambulatorines i stacionarings Il Iygio paslaugos - vaiky ligu (gali teikti specializuotas paslaugas), vaiky patologijia, i 2
- R chirurgijos, vaiky reanimacios ir intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebgjimo, létiniy ligy padméjimai &
U2 wim AT > konsultacines paslaugos. 3 >
T Kiti speuah“m * Turi dirbti 218 profesiniy kvalifikaciju vaiky gydytojai ir bendrieji gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetendijas o X
ws . Vaiky nefrologas «— * Bendradarbiavimas su rzjono, regiono ligonine savo teritorijoje, metodiné pagalba, sunkesniy pacienty
asg., Vaiky hematologas * konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikla. t >
7 ;’:(I:;L: :I’TafI:KCInIU ligy Universiteto ligoniné (regiono koordinatorius) Il lygis %ﬁﬂﬁﬁ;
* Visy profesiniy kvalifikaciju gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas. ARk g
+  Socialinis pediatras létiniy susirgimi
+ Teikiamos visy riSiu paslaugos vaikams. y susirgimy
Y n ) — - ™ o
* Vaikyir paaugliy psichiatras Didiujy miesty * Resoublikinés li mfun@]os bendradarb@wmassu mjuno,‘re‘g\unu ligonine savoteritorijo]e,‘ ) g‘::‘o’;’?";f': —
*  Ortopedas-traumatologas - metoding pagalba, priimami sunkesni pacientai, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné o 0gija,
+  Dermatologas poliklinikos veikla Sk
. R Vaiky specialistai ir P A P S [
Otorinolaringologas, T " * Veikia rety ligu koordinaciniai centrai, priZilirintys retomis ligomis serganius pacientus ir teikiantys
+ Oftaimologas, mﬁf&:ﬁiﬁ;y metoding pagalba kitoms ASP] (rety pulmonologiniy ligy, pvz.Cistinés fibrozes, rety neurologiniy ligu,
+  Fizinés medicinos ir « : N vaiky onkologiniy l|1r kt rety Ijg’uhkm‘rdinawmas}.l y g
P . * Koncentruojasi sudétingiausia patologija, retos ligos lomi moksliniai tyrimai.
reabilitacijos gydytojas iné Jasi SCETELEIa PatDloglja, retos gas, vy
. Kitisp eciaJIistai i) Ambukorinés pasalscs * Gydytojy ir kity sveikatos priefilros specialisty rengimas.
+ Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas Salies mastu.
* Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe.

2 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaiga.

Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty liikesCius atitinkancias
sveikatos prieziliros paslaugas, todél Jusy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai praSytume uZpildyti
Sig anketg. Anketa anoniminé, Jisy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu, todel
neturés jokios jtakos Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su miisy gydymo jstaigos
personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):
Vaikas  Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Nr. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Labai Gerai |Vidutiniskai| Blogai | Labai
gerai blogai
1. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darbg?
2. Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
slaugytojy darba?
3. Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos
gydytojy darba?
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jos suteikta pakankamai?

Ivertinkite, ar suteikta informacija apie
Jasy ligg ir tolesnj gydyma buvo aiski, ar

Eil. Nr. Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Klausimas S . .
Tikrai taip | Galbat | Abejoju | Galbut | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir
pazjstamiems pasirinkti miisy gydymo
Jstaiga?
6. Prasome savo bendra pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos.

3 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe,
todeél Jisy nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jiis (Jiisy atstovaujamas pacientas) baigéte gydyma
(gydymo etapa) misy ligoninéje. Maloniai praSytume uZpildyti Sig anketg. Anketa anoniming, Jiisy
atsakymai bus analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todél neturés jokios jtakos Jusy (Jusy
atstovaujamo paciento) tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

gyde gydytojai suteiké Jums (ar
Jisy atstovaujamam pacientui)

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr. Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogali Labai blogai
1. |Kaip Jus vertinate ligoninés
gydytojy darba?
2. |Kaip Jas vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akuseriy darba?
3. |Kaip Jds vertinate ligoninés
maisto kokybe?
4. |Kaip Jus vertinate personalo
pagarba gydymo ligoninéje metu?
5. |Kaip Jis vertinate ligoninés
patalpy Svarg ir jaukuma?
6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
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Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Nr.

Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogali Labai blogai

svarbig informacija?

7. Jvertinkite, kaip
suprantamai Jus slaugiusios
slaugytojos ir (ar) akuSerés
suteik¢  Jums (ar  Jisy
atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?

Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)

Nr. Tikrai galbat | Abejoju galbit tikrai
taip taip ne ne

8. | Ar personalas atsizvelgé | Jisy

nuomong, priimant sprendimus
dél tyrimy ir gydymo eigos?

9. Ar Jis rinktumeéteés Sig ligonine
dar kartg?

10. | Ar rekomenduotuméte gydytis
Sioje ligoning¢je savo artimam

zmogui?
11. | PraSome jvertinti savo bendra pasitenkinima suteikty paslaugy kokybe balais skaléje nuo 1 iki
10:
Atsakymai (Zyméti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos

48



4 priedas. ASPI], teikiancios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas

vaikams

Gydymo jstaiga

-
AB . Ortopedijos technika”
Lietuvos sveikatos moksiy
universiteto ligoniné Kauno
klinikos

MEB Jurgitos klinika

UAB Affidea Lietuva”
UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Ligtuva®

UAB Ave vita medicinos
cenfras”
UAB Baitic Medics”

UAB _Gruode”
UAB _Imchotepas®
UAB .Implantera”

UAB _InMedica"

UAB _InMedica"

UAB _Jasy medicinos namai”

UAB .Mano eimos gydytojas”

UAB .Mano Seimos gydytojas”

Gydymo jstaiga

N
UAB Mano Seimos gydylojas”

UAB .Mazeikiy MCT"

UAB Mazeikiy MCT"

UAB  Medica” kiinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica” klinika

UAB Medica” klinika

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB  Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB .Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai”

UAB  Medicinos namai®

UAB Medicinos namai”

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaig

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, Birzai

MNaujoji g. 48A, Alytus

K. Donelaigio g. 5, Klaipeda
ParyzZiaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos 9. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Siluté

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
Dragany g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B. Klaipéda

P. Cvirkos g. 3, Sirvintos
Ligoninés g. 2A, EiSidkés
Ateities g. 5, Raseinial

Spaustuvés g. 4, Tauragé
Viytauto g. 76A, Taurage
Turgaus a. 5, Skaudvile

S. Dariaus ir 5. Giréno g. 28A,
Tauragé

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskinés g. 30 Vilnius

L. Asanavi€iiités g. 20, Vilnius
J. BaltruSaicio g. 3,
P. Baublio g. 2, Vilnius

A Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestuéio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimyniskiy g. 19, Vilnius

J. Basanavi€iaus g. 12, Kursénai

Dragany g. 2. Klaipéda
Sermuksniy g. 1, Klaipéda

Vaiky ligy gydytojo ine
specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializucta)

Vaiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {(ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Kl g. 8, Klaipgda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipeda Dragdny g. 2-8,
Klaipéda

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosio g.
20-1, Klaipéda Dragiiny g. 2-8,
Klaipéda

Sauliy g. 21, Klaipeda

Laisves g. 7, MazZeikiai

Taikos pr. 14, Klaipéda Vingio g-
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

EZero g. 43. Slengiai
Zalioji g. 16, Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisves pr. 64A, Vilnius
Zirmony g. 2, Vilnius

Geniy g. 2, Vilnius

J. Balikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4, Vilnius

K. Donelaicio g. 70D, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g_ 4, Pagégiai Johaneso
Bobrovskio g. 10-2, Vilkyskiy mstl.
Vytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkiskio g. 9, Baisogala

J. Tumo-Vaizganto g. 118,
Taurage

Gediming g. 23, Taurage Tilzés g
7, Lauksargiai

J. Biliano g. 9, Anykaéiai

Vilniaus g. 55, Birzai

Simtmeéio g. 2A, Kupiskis
Auktaitiy a. 1, Subatius

Savivaldybé

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.
Alytaus m.

sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutés r. sav.
Kauno m. sav.
Klaipédos m.
sav.

Sirvinty r. sav.
Balgininky r.
sav.

Raseiniy r.
sav.

Tauragés r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipedos m.
sav.

Savivaldybé

Klaipédos m.
sav.

Kiaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos r.
sav.

Radviligkio r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.
Pagégiy sav.

Pasvalio r. sav.

Radviligkio r.
sav.

Tauragés r.
sav.

Anykaciy .
sav.

Birzy r. sav.

Kupigkio r. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligening Kauno
Klinikos

VS| Alytaus apskrities
3. Kudirkos ligoning

V| Klaipedos
universiteting ligoning
V3] Klaipédos vaiky
ligoning

V| Klaipédos
universiteting ligoning
V35| Klaipedos vaiky
ligoning

V3| Sirvinty ligoning

V] Tauragés ligoniné

VE| Centro poliklinika

V5| Kurseny ligoning

V| Klaipedos
universiteting ligoning
V35| Klaipedos vaiky
ligoning

V3| Klaipedos
universiteting ligoniné
V§] Klaipedos vaiky
ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teiki

V3| Klaipédos
universiteting ligoniné
W3] K dos vaiky

V| Klaipédos
universiteting ligoning
V3| Klaipédos vaiky
ligoni
V3| Klaipédos
universiteting ligoning
W3] Klaipédos vaiky
ligoning

W&| Radviligkio
ligoning

W5| Centro poliklinika

W&| Lietuvos sveikatos
maksly universiteto
Kaune ligoning

W3] Tauragés ligoniné
v Silutés ligoning
W3] Pasvalio ligoniné

W3] Radviligkio
ligoning

V&| Tauragés ligoniné

W&] Anykaciy rajono
savivaldybés ligoning

W3] Birzy ligoning

W3] KupiSkio ligoniné

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ligtuvos sveikatos
moksly universiteto

ligoningé Kauno Klinikos

V§| Alytaus rajono

savivaldybes pirminés

sveikatos prieZidros
centras

UAB _Affidea Lietuva®

UAB _Baltic Medics”

UAB _Gruode”

UAB _InMedica"

UAB _InMedica"

UAB _JUsy medicinos

namai”

UAB _Mano Seimos
gydytojas’

UAB _Mano Seimos
gydytojas”

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB _Mano Seimos
gydylojas®

UAB Medica” klinika

UAB Medica" klinika

UABE Medica" Klinika

UABE Medica" Klinika

V| Kauno miesto
polikiinika

UAB Medicinos namai
Seimai’
UAB Medicinos namai
Seimai’

UAB Medicinos namai
Seimai’

UABE Medicinos namai
Seimai”

UABE Medicinos namai”

UAB Medicinos namai”

UAB Medicinos namai”

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto

ligoniné Kauno
Klinikos

VE| VNymus rajono

Ambulatorines slaugos

paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligonineé Kauno klinikos

W&| Alytaus rajono

pirminés sveikatos

prieZidros centras
V3] Klaipédos

Y pirmings
sveikatos prieZidros
centras

WE| .Ori senatve”

psichikos sveikatos

centras

UAB _Baltic Medics”

UAB Gruodé”

\&] Tauragés rajono
pirminés sveikatos

prieZidros centras

UAB _InMedica”

w§| Siauliy rajono

pirminés sveikatos

prieZidros centras

UAB Mano Seimos

gyoytojas”

V§| Klaipedos

psichikos sveikatos

centras

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Medica"
Klinika

UAB Medica®
Klinika

W3| Radviliskio
rajono pirminés
sveikatos prieZidros
centras

UAB Medica”
Klinika

5| Kauno miesto
poliklinika

UAB _Ego PS"

V3| Pasvalio
pirminés asmens
sveikatos prieZidros
centras

W3| Radvilidkio
rajono pirminés
sveikatos prieZidros
centras

W8] Taurages rajono
pirmings sveikatos
prieZilros centras

AnyksEiy rajono
psichikos sveikatos
centras

V3| Birzy rajono
savivaldybés
poliklinika

W3| Kupi3kio rajono
savivaldybés
pirminés asmens
sveikatos prieZidros
centras

UAB Baltic Medics™

UAB  Gruode”

UAE InMedica”

UAE InMedica”

UAEB .Jasy medicinos
namai”

UAB Mano Seimos
gydytojas®

UAB .Mano seimos
gydytojas®

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAE ,Mano Seimos
gydytojas”

5] _Ori senatve”
W3] .Ori senatve”

W&| Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras .Prasmé”

UAE .InMedica”

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB  Medicinos namai
Seimai”
UABE Medicinos namai
Seimai”

UAB ,Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai”
UAB Medicinos namai”

UAB Medicinos namai®
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Gydymo jstaiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo |staigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
Istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikalos [staiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB  Medicum centrum”

UAB Medikanos” diagnostikos
ir gydymo centras

UAB Medikvita"

UAB Pagalba maZyliui"

UAB _SK Impeks” medicinos
diagnostikos centras

UAB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita®

UAB  Unavita"

UAB \Vilniaus sveikatos
namal"

UAB .Vita longa”

UAB Vita Simplex specialistai”
UAB Baltijos ir Amerikos
lerapijos ir chirurgijos klinika

UAB CD8 klinika

UAB Diagnostikos laboratorija

UAB Diagnostinis centras

UAB Druskininky Pusyna
klinika
UAB Druskininky Seimos
klinika

UAB Gydytojy Kersansky
kli

Gydymo jstaiga

-
UAB Seimos klinikos

gnostikos centras
UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultacing klinika

UAB Vaiky ir jaunimo Klinika
-Empatija’

V| Zarasy ligoniné

V3| Alytaus apskrities 5.

Kudirkos ligoniné
V3| Alytaus poliklinika

V3| Antakalnio poliklinika
V| Anykséil rajono
savivaldybes ligoning

V| Bir2y ligonine

Vs| Centro poliklinika

W&| Druskininky ligoning
V3| Elekirény ligoning

V| Gargzduy ligoning

VE| Ignalinos rajono ligoning

V3| Jonavos ligoniné

V3| Jurbarko ligoning

V5| Kaisiadoriy ligoning
V| Karolinigkiy poliklinika

V3| Kauno miesto poliklinika

V3| Kazly ROdos pirminés
sveikatos priefiliros centras

V3| Kédainiy ligening
V| Kelmes ligoning

VE| Klaipédos jarininkiy
ligoning

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

“Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Birutés g. 4, Pagégiai

Maironio g. 204, Silale

Dariaus ir Giréno g. 28A, Tauragé
J. Tumo-VaiZganto g. 118-2,
Tauragé

5. Daukanto g. 22, Klaipéda

Mazeikiy g. 75, Juodeikiai
Vilniaus g. 2, MaZeikiai

Senasis Ukmergés kelias 50A,

Raisteniskés
V. Grybo g. 32, Vilnius

Lvovo g. 37, Vilnius

Gedimino g. 60, KaiSiadorys

Mokyklos g. 2, Vilnius

A J. Povilaiéio g. 18, Vilnius
Virsuligkiy g. 34, Vilnius

A. Stulginskio g. 67, Kaunas
Vytenio g. 16, Prienai

Nemenginés pl. 54A, Vilnius

Jonavos g. 7, Kaunas
Kareiviy g. 9, Vilnius
Antakalnio g. 45, Vilnius

S. Kenarskio g. 2, Vilnius
Lvovo g. 37, Vilnius

Siaurés g. 37A, Vilnius
VirSuliskiy g. 65A, Vilnius
Zemaiciy g. 31, Kaunas
Sveikatos g. 34, Druskininkai

Sveikatos g. 30B, Druskininkai

V. Kudirkos g. 5, Marijampolé

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)
L. Asanavifidtes g. 20, Vilnius
S. Daukanto g. 22, Klaipéda
Telsiy . 13, Plungé

M. K. Giurlionio g. 824, Vilnius
Vilniaus g. 1B, Zarasai
Ligoninés g. 12, Alytus
Maujoji g. 48, Alytus

Lelily g. 44, Alytus

Daugy g. 5A, Alylus
Antakalnio g. 59, Vilnius
Ramybés g. 15, AnykSéiai
Vytauto g. 15, Troskanai
Vilniaus g. 115, BirZai

Pylimo g. 3, Vilnius

Sveikatos g. 30, Druskininkai
Taikos g. 8. Elekirénai

Tilte g. 2, Gargzdai

Ligoninés g. 13A, Ignalina
Zeimiy g. 19, Jonava

Vydino g. 58, Jurbarkas
Berzyno g. 27, Kaiiadorys

L. Asanavifidtes g. 27A, Vilnius
Karaliaugiaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas
AMickeviGiaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavi€iaus pr. 72, Kaunas
Vytauto g. 45, Kazly Roda
Budrio g. 5, Kédainiai
Mepriklausomybes g. 2, Kelme

Liepojos g. 45, Klaipéda Taikos pr.
48, Klaipéda

Pagégiy sav.
Silalés r. sav.

Tauragésr.
sav.

Kiaipédos m.
sav.

Mazeikiy r.
sav.

Wilniaus r. sav.

Wilniaus m.
sav.

Wilniaus m.
sav.

Kaisiadoriy r.
sav.

Wilniaus m.
sav.

Wilniaus m.
sav.
Kauno m. sav.

Prieny r. sav.

Wilniaus m.
sav.

Kauno m. sav

Wilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.
Druskininky

Dru‘skimnkq
sav.

Marijampolés
sav.

Savivaldybé

Vilniaus m.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Plungeés r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Zarasy r. sav.

Alytaus m
sav.
Alytaus m
sav.

Vilniaus m.
sav.
AnykSEiy .
sav.
Birzy r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Druskininky
sav.
Elektrény sav.
Klaipédos r.
sav.

Ignalinos r.
sav.

Jonavos r. sav.
Jurbarko r.
sav.
Kaigiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauna m. sav.

Kazly Rados
sav.

Kédainiy r.
sav.
Kelmes r. sav.

Klaipédos m.
sav.

V| Regioning
Mazeikiy ligoning

VE| Vilniaus miesto
Klininkiné ligoning

V| Centro poliklinika

W&| Centro poliklinika

V§| Centro poliklinika

V8| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chirurgijes Kiinika

V&] Centro poliklinika

V3| Druskininky
ligoning

V&| Marijampolés
ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teiki
|staiga

V§| Centro poliklinika

V3| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoning

V3] Vilniaus miesto
klininking ligoning

V§| Centro poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

V&| Vilniaus miesto
klininkiné ligoning

V3| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

V| Marijampoles
ligoning

UAB Medikvita"

UAB Saulétekio klinika

UAB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita"

UAB Vilniaus
sveikatos namai”
UAB .Vita longa”

UAB Tarandés Seimos
klinika

UAB _Tavo praktika”

UAB Druskininky
Seimos klinika

UAB Gydytojy
Ker&ansky klinika

Pirminés
odontalogijos
paslaugy jstaiga

UAB Mazeikiy
psichinés sveikatos
centras

V| Zirmany
psichikos sveikatos
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

UAB Vilniaus
sveikatos namai®
UAB _\ita longa"

V| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizes
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Druskininky
pirminés sveikatos
prieZidros centras
V3| Marijampolés
pirminés sveikatos
prieZidros centras

Psichikos
sveikatos jstaiga

V&| Centro poliklinika V3| Centro
poliklinika
V| Alytaus poliklinika VS| Alytaus
poliklinika
Vi) V|
poliklinika poliklinika
V&| Centro poliklinika V3| Centro
poliklinika

V8| Karoliniskiy
poliklinika

V&| Kauno miesto
poliklinika

V&| Kazly ROdos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

V| Karoliniskiy
poliklinika

V&| Kauno miesto
poliklinika

V| Kazly Rodos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB ,Rezus It

UAE ,SK Impeks”
medicinos diagnostikos
centras

UAB Medicinos namai
Seimal®

VE] Krikagioniy medicinos
centras

UAB Hcasisia”

UAB ,Vita longa"

V4] Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB Druskininky eimos
klinika

V3] .Slauga jums”
Ambulatorines slaugos

paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V&| Centro poliklinika

V&| Alytaus poliklinika

V& Antakalnio poliklinika

V&| Centro poliklinika

V| Karoliniskiy
poliklinika

V&| Kauno miesto
poliklinika

V3| Kazly Rodos
pirminés sveikatos.
prieZidros centras
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Gydymo jstaiga

-
V§| Klaipédos jarininky
ligoning

V3| Klaipédos miesto
poliklinika

W3| Klaipédos universitetiné
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoniné

W§| Kretingos ligoning

V5| Krikcioniy medicinos
centras

V3| Kurgény ligoniné

V3| Lazdily ligonine

W§| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning

VS| Marijampolés ligoniné
| Moléty ligoning

V5| Maujosios Akmenés
ligonine

W§| Maujosios Vilnios
poliklinika

5| Pakruojo ligoning

V5| PaneveZio rajono
savivaldybés poliklinika

W3| Pasvalio ligoning

Gydymo jstaiga

-
V3| Pasvalio pirmings asmens
sveikatos prieZilros centras

V5| Plungés rajono
savivaldybés ligoning

V3| Prieny ligoniné
V| RadviliSkio ligoniné
V5| Raseiniy ligoning

V3| Regioniné MaZeikiy
ligoning
V3| Regioniné TelSiy ligoniné

V3| Respubliking Klaipédos
ligoning

V3| Respubliking Klaipédos
ligoning
V3| Respubliking PanevéZio
ligoning

VE| Respublikiné Siauliy
ligonine

V&| Rokiskio rajono ligoniné
V&| Sakiy ligoning

V&| Salgininky rajono
savivaldybés ligoniné

V| Seskinés poliklinika

V& Siauliy centro poliklinika

Paslauga

Vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Vytauto g. 170, Palanga
Klaipédos pl. 76, Palanga

Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy
7, Klaipéda Mokyklos g. 13,
Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda
Maikupés g. 14, Klaipéda
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
0. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K. Donelaitio g. 5, Klaipéda K.
Donelaigio g. 7, Klaipgda K.
Donelaigio g. 9, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Zemaites al. 1, Kretinga

GeleZinkelio g. 6, Vilnius

J. Basanavitiaus g. 10, Kursénai
Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1. Marijampolé

GrauZiniy g. 3, Molétai

Vaiky ligy gydytojo ingé

0. 6, Maujoji Akmeng

specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligu gydytojo (ambulataring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuoia)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy aydytojo (ambulatoring
specializuota)

V. Sirokomilés g. 8. Vilnius.
Dariaus ir Giréno g. 18, Vilnius
P. Zvirkos g. 2, Vilnius

L. Giros g. 3, Pakruojis

A Jakéto g. 4, Panevézys
S. Dariaus ir S. Giréno g. 28,
Ramygala

NevéZio g. 2, Berilinai
GeguZinés g. 28, Pajsirys
Ramioji g. 3, Smilgiai

PaeZerio g. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy g. 2, Vadokiiai

Dariaus ir Giréno g. 28,
MNaujamiestis

Laisvés a. 10, Raguva
Maironio g. 8, Krekenava
GeleZinkelie€iy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Joniskelis

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Gelezinkelieciy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Salociai
Ugniagesiy g. 1. Daujénai
Zalgirio g. 16, Krintinas
Panevézio g. 7, Pumpénai
Jonidkélio g. 18, Pualotas
Vytauto g. 1, Joniskélis
Pasvalio g. 4, Vaskai
Draugystés g. 2, Raubonys
Zalioji g. 1, Namigiai

J. Tumo-VaiZganto g. 89, Plungé

Pusyno g. 2, Prienai
Gedimino g. 9, Radvilidkis
Ligoninés g. 4, Raseiniai
Birutés g. 17, MaZeikiai
Kalno g. 40, Teliai

5. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy
0. 9, Klaipéda Boksty g. 6,
Klaipéda H. Manto g. 49, Klaipeda
Taikos pr. 103, Klaipéda 3.
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio g. 2, Klaipéda Puodziy g.
11, Klaipéda Bangy g. 8a.,
Klaipéda Baltikalnio g. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3, Skuodas

Smelynés g. 25, Panevéiys
Jaksto g. 6, PanevéZys
Ramygalos g. 25, Panevézys
Smelynés g. 38, Panevézys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97. Siauliai

V. Kudirkes g. 99, Siaulial
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. Laso g. 3, Rokiskis
PuedZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznyios g. 37, Sakiai

Nepriklausomybeés g. 38,
Salininkai

Ligoninés g. 2A, Eidiskés
Seskinés g. 24, Vilnius

Vytauto g. 101, Siauliai
Energetiky g. 18, Rékyva
Zemaités g. 102, Siauliai
Varpo g. 9, Siauliai

Savivaldybe

Palangos m.
sawv.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Kretingos r.

Vilniaus m.
sawv.

Siauliy r. sav.
Lazdijy r. sav.
Kauno m. sav.

Marijampolés
sav.
Moléty r. sav.

Akmenésr.
sawv.
Vilniaus m.
sawv.

Pakruojo r.
sav.
PaneveZior.
sav.

Pasvalio r. sav.

Savivaldybe

Pasvalio r. sav.

Plungés r. sav.
Prieny r. sav.

Radviliskio r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
MazZeikiy r.
sav.

Teldiy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Skuodo r. sav.

PanevéZio m
sav.

Siauliy m. sav.

Rokigkio r. sav.

Sakiy r. sav.

Salgininky r.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Siauliy m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

] Klaipédos miesto
poliklinika

3| Respubliking
Klaipédos ligoniné

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V& Klaipedos miesto
poliklinika

Psichikos
sveikatos staiga

V&| Centro

W3] Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné

V5| Respubliking
Panevézio ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

V§| Pasvalio ligoning

4] Vilniaus miesto
Klininking ligoniné
V3] Respubliking
Siauliy ligoniné

V& K
medicinos centras

W&| Naujosios Vilnios
poliklinika

W] Panevézio rajono
savivaldybés poliklinika

Pirmines
odontologijos
paslaugy staiga
V3| Pasvalio pirmings
asmens sveikatos
prieidros centras

V3| Seskines poliklinika

W8] Siauliy centro
poliklinika

V| Kiaipédos

psichikes sveikatos  polikiinika
centras

W]

psichiatrijos centras

konsultacijy centras

5| Maujosios
Vilnios poliklinika poliklinika

V5| PaneveZio
rajono savivaldybes
poliklinika

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Pasvalio
pirminés asmens
sveikatos prieZidros
centras

- V& Plungés rajono

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V3| Klaipédos miesto

W§| Naujosios Vilnios

V3| PanevéZio rajono
savivaldybes polikiinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V8| Krikscioniy medicinos

V3] Pasvalio pirminés
asmens svelkatos
prieZidros centras

savivaldybés ligoning

V| Sedkings
poliklinika
W8] Siauliy centro

poliklinika poliklinika

V&| Siauliy centro

V&] Seskinés poliklinika
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V& Silalés rajono ligoning
V& Silutés ligonine
w3 Sirvinty ligoning

v3| Sventioniy rajono ligoning
V$| Tauraggés ligoniné

V$| Traky ligoning

V3| Traky pirminés sveikatos
prieZilros centras

V| Ukmergés ligoniné

V$| Utenos ligoning

V§| Varénos ligoning

V3| Vilkaviskio ligoning

V3| Vilniaus miesto kliniking

ligoniné
V$| Vilniaus rajono centring

V3| Vilniaus rajono
Nementéinés poliklinika

VS| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros

V$| Visagino ligoning

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vytauto Didziojo g. 19, Silale

Rusnés g. 1, Silute Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 85, Sirvintos

P. Cvirkos g. 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svengionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 , Tauragé Jaros g.
5, Tauragé Prezidenio g. 7,
Taurage

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Mindaugo g. 17, Trakai
Sveikatos g 4., Paluknis

Vytauto g. 105, Ukmergé

Vaiky ligy gydytojo ing
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

AL lio g. 3. Utena
Kupiskio g. 66. Utena
M. K. Giurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisvés pr. 79, Vilnius

Sv. Ursulés g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, MaiSiagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
BaZnycios g. TA, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoriskés

Pusy g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickdny g. 3, Mickanai
Kelininky g. 3, NeméZis
Siltnamiy g. 15, Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskés
Maigiagalos g. 3, Suderve
Statybininky g_ 12, Vaidotai
A. Kojelavigiaus g. 148, Vilnius
Svendioniy g. 86, Nemenéine
Statybininky g. 7, Bezdonys
Zalioji g. 4, Suzionys
Santarikiy g. 2, Vilnius
Santaridkiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairitik&€io g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Mallno g. 4, Zarasai

Silales r_ sav.
Silutés r. sav.
Sirvinty r. sav.
Svenéioniy r
sav.

Tauragés r.
sav.

Traky r. sav.
Traky r. sav.
Ukmergésr.
sav.

Utenos r. sav.
Warenos r. sav.
Wilkavikio r.
sav.

Wilniaus m.

sav.
Vilniaus r. sav.

Vilniaus r. sav.

Wilniaus m.
sav.

Visagino saw.

V5| Traky ligoning

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
VE| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos
V§] Vilniaus miesto
Klininking ligonine

V5| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros kiinikos

V3| Traky pirminés
svelkatos prieZidros
centras

V3| Vilniaus miesto
klinikiné ligoniné

V3| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V3| Vilniaus rajono
MNemenéinés poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

5 priedas ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros

Gydymo [staiga

Paslauga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstai

V3| Traky pirmings
sveikatos prieZilros
centras

V3| Vilniaus miesto
kliniking ligoniné

V3| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

V3] Traky pirmings
sveikatos prieZilros
centras

W3] Vilniaus miesto
Klinikiné ligoniné

VE| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

W3] Vilniaus rajono
MNemencinés poliklinika

W§] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

paslaugas vaikams

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos moksly

rsiteto ligoning Kauno
klinikos

VE| Alytaus apskrities 5.
Kudirkos ligoning

V| AnykSgiy rajono
savivaldybes ligonine
VS| Druskininky ligoniné

V3| Elektrény ligoning
V&| GargZdy ligoniné

V3| Jonavos ligoning
V&| Jurbarko ligoniné

V8| Kaisiadoriy ligoning
V&| Kédainiy ligoniné
V3| Kelmés ligoning

VE| Klaipédos universitetiné
ligoning

V&| Klaipédos vaiky ligoning

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionariné)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)
Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Waiky ligos (stacionaring)

Eiveniy g. 2, Kaunas

Ligoninés g. 12, Alytus

Ramybés g. 15, Anyk3ciai
Vytauto g. 15, TroSkanai
Sveikatos g. 30, Druskininkai

Taikos g. 8, Elektrénai
Tilto q. 2, GargZdai

Zsimiy g. 19, Jonava
Vydino g. 56, Jurbarkas

Berzyno g. 27, KaiSiadorys
Budrio g. 5, Kédainiai

Nepriklausomybés g. 2, Kelmé
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43.
Klaipéda pojos g. 49, Klaipéda
K. Donelaigio g. 5, Klaipéda K.
Donelaiéio g. 7, Klaipéda K.
Donelaicio g. 9, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipeda

Kauno m. sav.
Alytaus m

Druskininky
sav.

Elektrény sav.
Klaipédos r.
sav.

Jonavos r. sav.
Jurbarko .
sav.
Kaisiadoriy r.

Kédainiy r.
sav.

Kelmés r. sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno
klinikos

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno klinikos

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno
klinikos

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
ligoning Kauno kiinikos
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Gydymo jstaiga

V| Kretingos ligoniné

VE| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning

V3| Marijampolés ligoniné

V&| Naujosios Akmenés
ligoniné

V3| Prieny ligoning

VS| Raseiniy ligoning

V&| Regioning MazZeikiy
ligoning

V&| Regionine TelSiy ligoniné
V| Respubliking Panevézio
ligoning

V5| Respubliking Siauliy
ligoniné

V3| Rokigkio rajono ligoning

V| Sakiy ligoning
V| Saléininky rajono
savivaldybés ligoniné

V| Silalés rajono ligoning
V&| Silutés ligoning

V&| Svendioniy rajono ligoning

VE| Taurages ligoning

V&| Traky ligoning

V&| Ukmerges ligoning

V&| Utenos ligoning
V3| Vilkaviskio ligoning

V| Vilniaus miesto kliniking
ligoniné

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

V§| Visagino ligoning

Paslauga

Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring}
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring}

teikimo adresas

s gydymo jstaigoje)
Raroso g. 1.3,
T6. Klaipeda
Zemaités al. 1. Kretinga

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1. Marijampolé
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené

Pusyno g. 2, Prienai
Ligonings g. 4, Raseiniai

Birutes g. 17, Mazeikiai

Kalno g. 40, TelSiai
Smélynés g. 25, PanevéZys
Jaksto g. 6, Panevéiys
Ramygalos g. 25, Panevéiys
Smelynes g. 38, PanevéZys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77. Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. La3o g. 3, Rokiskis
PuodzZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznytios g. 37, Sakiai
Nepriklausomybeés g. 38,
Saléininkai

Ligoninés g. 2A, Eiiskés
Vytauto DidZiojo g. 19, Silalé
Rusnes g. 1, Silute Tulpiy g. 8,
Siluts

Partizany g. 4, Svengionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 ,Tauragé Jaros g.

5, Taurage Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Vytauto g. 105, Ukmergé

Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupiskio g. 68, Utena
Maironia g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Santaridkiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairitiki¢io g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Mallno g. 4, Zarasai

Savivaldybé

Kretingos r.
sav.
Kauno m. sav.

Marijampolés
sav.
Akmenés r.
sav.

Prieny r. sawv.
Raseiniy r.
saw.
Mazeikiy r.
sav.

Telsiy r. sav.
PanevéZio m
sav.

Siauliy m. sav.

Rokiskio r. sav.

Sakiy r. sav.
Salcininky r.
sav.

Silalés r. sav
Silutes r. sav.

Svencioniy r.
sav.
Tauragesr.
sav.

Traky r. sav.

Ukmergés r.
sav.
Utenos r. sav.

Vilkaviskio
sav.
Vilniaus m.
sav.
Vilniaus m.
sav.

isagino sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
Istaiga

W3] Vilniaus miesto
Kkliniking ligoning
W3] Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V] Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
V3] Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoniné
V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

VE] Vilniaus miesto
Klinikiné ligoniné

VE] Vilniaus universiteto
ligoning Santaros klinikos

6 priedas. ASPI, teikiancios specializuotas ambulatortines vaiky kardiologijos sveikatos

prieziliros paslaugas vaikams.

Gydymo jstaiga

AB _Ortopedijos technika®

Lietuves sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno
klinikos

MB Jurgitos klinika

UAB  Affidea Lietuva™

UAB Affidea Lietuva®

UAB  Affidea Listuva®

UAB  Ave vita medicinos
centras”
UAB ,Baltic Medics®

UAB ,Baltic Medics™

UAB ,InMedica™

UAB ,InMedica®

Paslauga

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiku kardicloge (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, BirZai

K. Donelaitio g 5, Klaipéda
ParyZiaus Komunos g. 104,
Klaipada

Liepojos g. 43, Klaipeda
Smelynés g. 74, Panevézys
Nemuno g. 75, Panevedys

Gluosniy g. 4, Silute
Kovo 11-osios g 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipeda
Dragiiny g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B, Klaipeda

Vytauto g 8, Skuodas Satrijos g
5, Skuodas

Savanoriy pr. 169, Kaunas
VandZiogalos g. 4A, Kaunas
Balty pr. 7TA, Kaunas
Julijanavos g. 1E, Kaunas
Skuodo g. 40A, Kaunas
Plungeés g. 74, Telsiai

Savivaldybe

Kauno m_sav.

Kauno m. sav.

BirZur sav.

Klaipédos m
sav.

PaneveZio m.
sav.

Silutés r. sav.
Kauno m.sav.
Klaipédos m

sav.

Skuodo r. sav

Kauno m. sav.

Teldiy r. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Pirmines
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos Lietuvos sveik

maoksly moksly

ligonine Kauno ligoniné Kauno klinikos
klinikos

V3] Klaipédos

universiteting ligoning
VE| Klaipados vaiky
ligonine

VE| Respubliki
Panevezio ligoning

V&] Klaipedos
universiteting ligoning
V&| Klaipados vaiky
ligoningé

VE| Respubl
Klaipedos ligoning

V3| Lietuvos sveikatos
mokslu universiteto
Kauno ligonine

ligoniné

Implantologijos ir
odontologijos klinika
Sypsena”

UAB ,Baltic Medics"

UAB _Baltic Medics®

UAB ,InMedica®

UAB ,InMedica®

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

erapijos ir psichoan
alizés centras
Respublikinis prikla
usomybeés ligy centr
as

UAB ,Baltic Medics"

UAB Skuodo
psichikos sveikatos
ir psichoterapijos
centras

UAB ,InMedica”

UAB Zemaitijos
psichikos sveikatos
centras

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universitato
ligoning Kauno klinikes

V3| ,Ori senatvé™

V3| Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB ,Baltic Medics™
UAB Baltic Medics™

UAB InMedica®

UAB Rezus.It'
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Psichikos
sveikatos [staiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ne darbo metu
paslaugas teikianti

Gydymo jstaiga Paslauga Paslaugos teikimo adresas

(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybe Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

teikianti jstaiga

istaiga

UAB Kardiolita®
UAB Kardiolita®

UAB  Kardiolita®

UAB _Jisy medicinos namai”

Vaiky kardicloge (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky kardicloge (ambulatoring
specializuota)
Vaiku kardicloge (ambulatoring
specializuota)

Julijanavos g. 1E, Kaunas
Skuodo g. 40A, Kaunas

Seskinés g 30 Vilnius

L. Asanaviciates g. 20, Vilnius

J. Baltrusai€io g. 3, Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius
A_Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestucio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimyniskiy g. 19, Vilnius

J. Basanaviciaus g. 12, Kursénai

Savanoriy pr. 421, Kaunas
EZero g. 43, Slengiai

Tilzés g. 11A, Siauliai

Siauliy r. sav.

Kauno m._sav.

Klaipédos r.
sav.
Siauliy m. sav.

V3| KurSény ligoning

UAB ,Jasuy medicinos
namai*

V3| Siauliy rajeno
pirmingés sveikatos
prisZidros centras

UAB . InMedica™ Vaiky kardiologe (ambulatoriné Plungés g. 74, Telsiai Telsiy r. sav. V3| Regioniné TelSiy UAB ,InMedica” UAB Zemaitijos UAB Rezus. It
specializuota) ligoniné psichikos sveikatos
centras
UAB InMedica® Vaiky kardicloge (ambulatorine Zirmany g. 70, Vilnius Vilniaus m_ V3| Centro poliklinika ~ UAB InMedica® UAB ,InMedica® UAB .InMedica®
specializuota) JonazZoeliy g. 3, Vilnius sav.

UAB ,Jasy medicinos
namai*

UAB Kardiclita" Vaiky kardicloge (ambulatorine Laisves pr. 64A, Vilnius Vilniaus m_ - - - -
specializuota) sav.
UAB Loma" Vaiku kardicloge (ambulatoring Naujoji Uosto g. 12A, Klaipéda Klaipédos m - - - -
specializuota) Naujoji uosto g. 10B, Klaipéda J.  sav.
Zauerveino g. 9A-5. Klaipeda
Naujoji uosto g. 14, Klaipéda
UAB MaZeikiy MCT" Vaiky kardiologo (ambulatoriné Sauliy g. 21, Klaipada Klaipédos m = = = =
specializuota) sav.
UAB Mazeikiy MCT* Vaiky kardiologe (ambulatorine Laisves g. 7, MaZeikiai MazZeikiy r. = = = =
specializuota) sav.
UAB Medicinos namai $eimai®  Vaiku kardiologe (ambulatoriné J. Biliino g. 9, Anyk&¢iai AnykE¢Eiy r. V5] Anyksciy rajono UAB Medicinos namai  Anyk&ciu rajono UAB Medicinos namai
specializuota) sav. savivaldybés ligoniné  Seimai” psichikos sveikatos  3eimai”
centras
UAB Medicinos namai eimai® Vaiku kardiologo (ambulatorine Vilniaus g. 55, BirZai BirZu r. sav. V3| BirZy ligoniné UAB Medicinos namai V| BirZu rajono UAB Medicinos namai
specializuota) Seimai” savivaldybes Seimai®
poliklinika
specializuota) sav. savivaldybés ligoniné  Seimai® psichikos sveikatos ~ Seimai®
centras
UAB Medicinos namai Seimai® Vaiky kardicloge (ambulatoring Vilniaus g. 55, BirZai Birzy r. sav. V3| Birzy ligoning UAB Medicinos namai V3| BirZy rajono UAB  Medicinos namai

specializuota)

Seimai”

savivaldybés

Seimai

poliklinika
UAB Medicinos namai Seimai® Vaiky kardicloge (ambulatoring K. Donelai¢io g. 70D, Kaunas Kauno m.sav. V3| Lietuvos sveikatos V3| Kauno miesto V3| Kauno miesto UAB  Medicinos namai
specializuota) V. Putvinskio g. 50, Kaunas maoksly universiteto poliklinika poliklinika Seimai”

UAB Medicinos namai 3

Vaiky kardiclogo (ambulatoriné
specializuota)

Simtmegio g. 2A, Kupiskis
Aukataigiy a. 1, Subaéius

Kupigkio r. sav

Kauno ligoning
V3] Kupigkio ligoning

UAB Medicinos namai
Seimai”

V3| Kupigkio rajono
savivaldybés

sveikatos prieZidros
centras

UAB Medicinos namai
Seimai

UAB Medicum centrum™ Vaiky kardiclogo (ambulatoring Maironio g. 20A, Silalé Silalés r sav. - - - -
specializuota)
UAB Medicum centrum™ Vaiky kardiclogo (ambulatoriné Dariaus ir Giréno g. 28A Tauragé Tauragésr - - - -
specializuota) J. Tumo-VaiZganto g. 118-2, sav.
Taurage
UAB  Nefridos” klinika Vaiky kardiologo (ambulatoriné Nidos g. 3A, Klaipéda Zardininky  Klaipédos m VE| Klaipados vaiky UAB ,Dentogama” UAB  Nefridos™ V&| Ori senatve”
specializuota) g. 8-1, Klaipéda Nidos g. 1B, sav. ligoniné klinika
Klaipada V. Budanovo

UAB Pirmoji viltis

Vaiku kardiologo (ambulatoriné

P. Luksio g. 8, Siauliai

Siauliu m. sav

personaling jmone
V&] Respubliking

UAB Pirmoji viltis*

V&| Siauliy centro

UAB ,Pirmoji viltis*

specializuota) Siauliy ligoning poliklinika
UAB _SK Impeks™ medicinos Vaiky kardiclogo (ambulatoring V. Grybo g. 32, Vilnius Vilniaus m. V3| Vilniaus miesto UAB Saulétekio klinika V8| Zirmiiny UAB SK Impeks”
diagnostikos centras specializuota) sav. Klininkiné ligoniné psichikos sveikatos  medicinos diagnostikes

UAB Vilniaus sveikatos
namai*

Vaiku kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

V. Kudirkos g. 5, Marijampole

Marijampaolés
sav.

centras

centras

UAB Vilniaus sveikatos Vaiky kardiologo (ambulatoriné A_J. Povilaigio g. 18, Vilnius Vilniaus m. VE| Centro poliklinika ~ UAB Vilniaus UAB Vilniaus UAB Hcasista”

namai® specializuota) Virguliskiu g. 34, Vilnius sav. sveikatos namai® sveikatos namai”

UAB Akmenes sveikatos Vaiky kardiclogo (ambulatoriné Respublikos g 1A, Naujoji Akmenés r V3] Naujosios UAB Akmeneés UAB Akmenés UAB Akmenés sveikatos
centras specializuota) Akmeng sav. Akmenés ligoning sveikatos centras sveikatos centras centras

UAB Ausros medicinos centras

UAB Baltijos ir Amerikos.

terapijos ir chirurgijos klinika

Vaiky kardiclogo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatoriné
specializuota)

Stoties g. 28, Akmene
P Luksio g 3, Kaunas

Nemenéings pl. 544, Vilnius

Kauno m_sav.

Vilniaus m.
sav.

V3| Lietuvos sveikatos
maoksly universiteto

Amerikos terapijos ir
chiruraiios klinika

UAB Ausros medicinos
centras

UAB Tarandés Seimos
klinika

UAB | InMedica®

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizes

UAB Ausros medicinos
centras

V§| Integruoty sveikatos
paslaugu centras
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Gydymo jstaiga

Paslaugos teikimo adresas

(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybe

Ne darbo metu
paslaugas teikianti

Pirminés
odontologijos

Psichikos
sveikatos [staiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

UAB Gydytoju KerSansky
klinika

UAB Kardiologijos ir
reabilitacijos klinika

UAB Salvijos medicinos
centras

UAB Senojo boksto klinika

UAB SG konsultaciné klinika
UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultacine klinika

specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiku kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiku kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiku kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiku kardiologo (ambulatorine
specializuota)

UAB Zali io poliklinik Vaiky kardiol (ambulatoring
specializuota)

UAB [ Vaiky kardiol (ambulatoring
specializuota)

UAB Z itijos diag ik Vaiku kardiol (ambulatering

centras specializuota)

V] Zarasy ligoning

V3| Aleksoto medicinos
konsultacijy centras

V&| Alytaus apskrities S.
Kudirkos ligonine

V5| Antakalnio poliklinika

V&| Centro poliklinika

Vaiku kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)

V. Kudirkos g. 5, Marijampole

Rumpiskes g. 4, Klaipeda
Juareiviy g. 19, Klaipéda H. Manto
g 2, Klaipéda

Tilzés g. 11, Siauliai

S. Daukanto g. 22, Klaipéda
Vytauto g 27, Palanga
Telsiy g. 13, Plungé

Savanoriy pr. 125, Kaunas

J. Basanaviciaus g. 27, Kédainiai
Naftininky g. 9, MaZeikiai
Vilniaus g. 1B, Zarasai

TirkiliSkiy g. 51, Kaunas
Ligoninés g. 12, Alytus
Antakalnio g. 59, Vilnius

Pylimo g. 3, Vilnius

K. Kalinausko g. 4, Vilnius
Gerosios Vilties g. 1A, Vilnius
Gedimine pr. 27, Vilnius

Pylimo g. 56, Vilnius
Vitanin n RG Vil

V5| Druskininky ligoning
V&| Jurbarko ligoniné

V&| Karolinigkiu poliklinika

V3| Kauno miesto poliklinika

V3| Kédainiu ligoniné

V&| Klaipedos universiteting
ligoniné

V3| Klaipedos vaiky ligonine

V3| Lazdijy ligoniné

V3| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné
V3| Marijampolés ligonine

V3| Naujosios Akmenés
ligoning
V3| Pakruojo ligonine

V3| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuota)

istaiga

Marijampoles V3] Marijampola
sav. ligoning

Klaipedos m -

sav.

Klaipédos m VE| Klaipédos

sav. uni iteting ligoniné

Siauliy m. sav.

Klaipédos m
sav.

Palangos m.
sav.

Plunges r. sav.

paslaugy jstaiga

UAB Gydytojy
Keranskuy klinika

UAB Salvijos

V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

V3] Radviliskio
ligoniné

centras

UAB Senojo boksto
Klinika

V3| Marijampoles
pirminés sveikatos
prieZidros centras

VE| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Siauliy
psichikos sveikatos
centras

teikianti jstaiga

V3| ,Slauga jums®

V3| ,Ori senatve”

V3| Gruzdziy
ambulatorija

Agrasty g. 16, Vilnius
Zalioji a. 3, Traku Voké
Sveikatos g. 30, Druskininkai

Vydano g. 56, Jurbarkas

L. Asanaviidtes g. 27A, Vilnius
Karaliauciaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurto g. 15, Vilnius

Baltu pr. 7, Kaunas

A Mickevigiaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavigiaus pr. 72, Kaunas
Budrio g. 5, Kédainiai

Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipéda
K Donelaicio g 5, Klaipeda K
Donelaigio g 7, Klaipéda K
Donelaigio g 9, Klaipéeda J
Karoso g. 13, Klaipeda Taikos pr
76, Klaipada

Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2, Kaunas

Kaunom sav. V3] Lietuvos sveikatos UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio
moksly universiteto poliklinika poliklinika poliklinika
Kauno ligoni

Keédainiy r. V3| Kédainiy ligoning  UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio UAB Zaliakalnio

sav. poliklinika poliklinika poliklinika

Mazeikiy r. - - - -

sav.

Zarasur. sav. - - - -

Kauno m.sav. - - - -

Alytaus m. - - - -

sav.

Vilniaus m. V3] Vilniaus miesto V&| kalni V3| kalnit V3| A io poliklinika

sav. Klininkiné ligoniné poliklinika poliklinika

Vilniaus m. V&| Centro poliklinika V3| Centro V3| Centro poliklinika

sav. poliklinika

Druskininky - - - -

sav.

Jurbarko r. = = = =

sav.

Vilniaus m. VE| Vilniaus V&| Karolinidkiu V&| Karolinigk V&| Karolinigkiu

sav. universiteto ligoning poliklinika poliklinika poliklinika

Kauno m. sav.

Kédainiu r.
sav.
Klaipedos m.
sav.

Klaipedos m
saw.

Lazdijy r. sav.

Kauno m. sav.

Palangos g. 1, Marijamp
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené
L. Giros g. 3, Pakrugjis

A Jaksto g 4, PaneveZys

5. Dariaus ir S. Giréno g. 28,

Ramygala
NevéZio g. 2, Berdianai

Marij
sav.
Akmenés r.
sav.
Pakruojor.
sav.
PanevéZior
sav.

Santaros klinikos

V3| Vilniaus miesto
nkiné ligoniné

V&| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

V&| Respublikine
PanevéZio ligoning

V3| Kauno miesto
poliklinika

V3| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

VE| PanevéZio
rajono savivaldybés
poliklinika

V&| Kauno miesto
poliklinika

V§| Panevézio rajono
savivaldybés poliklinika
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Gydymo jstaiga

VE| Prieny ligoning

V3| Radviliskio ligonine

V3| Raseiniy ligoniné

V3| Regioniné Telsiy ligoning

V3| Respublikiné Panevézio
ligoniné

V&| Respubliking Siauliy
ligoniné

VE| Seskines poliklinika

V3| Taurages ligoning

V3| Utenos ligoning

V3| Vilniaus miesto klinikine
ligoniné

V&| Vilniaus rajono centring
poliklinika

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologe (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas Savivaldybe

(teirautis gydymo jstaigoje)

Maironio g. 8,‘ Krekenava

Pusyno g. 2, Prienai Prieny r. sav.

Gedimine g. 9, Radviliskis Radviliskio r.
sav.

Ligoninés g. 4, Raseiniai Raseiniu r.
sav.

Kalno g. 40, Telsiai TelSiy r. sav.

Smélynés g. 25, Panevézys PanevéZio m

Jaksto g. 6, Panevézys sav.
Ramygalos g. 25, PanevéZys
Smelynés g 38, PaneveZys
Likény g. 43, Likénai
Architektu g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97,
V. Kudirkes g. 99, Siauliai
Dariel_io g. 10, Siauliai'

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai

Siauliy m. sav.

Seskines g 24, Vilnius Vilniaus m.
sav.

V. Kudirkos g. 2 ,Taurage Jaros g. Taurages r.

5, Taurage Prezidente g. 7. sav.

Tauragé
Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupiskio g. 66, Utena
Antakalnic g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisvés pr. 79, Vilnius
Sv. Urdulés g. 25, Juodsi
Vilniaus g. 15, MaiSiagal
Vilniaus g. 284, Paberzé
BaZnyéios g. TA, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavorigkes
Pusu g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickany g. 3, Mickdnai
Kelininky g. 3, Nem:
Siltnamiu g. 15. Pag

Tmilam s AN Deidmminn

Utenos r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Vilniaus r. sav.

la

Kelininky g. 3, Nem
Siltnamiy g. 15, Pag
Taikos g. 10, Rudamina

Vaiky g. 2, Rukainiai

Rudaminos g. 12A, Skaidiskes

Vilniaus g. 25, Suderve

MaiSiagalos g. 3, Suderve

Statybininky g. 12, Vaidotai

A. Kojelaviiaus g. 146, Vilnius

Santarigkiy g. 2, Vilnius Vilniaus m_
Santarigkiy g. 7, Vilnius sav.
Santarikiy g. 4, Vilnius

Santarigkiy g. 14, Vilnius

Kairinkscio g. 2, Vilnius

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

V3| Seskines poliklinika

V3| Vilniaus miesto
klinikiné ligoning

W3] Vilniaus miesto
klinikiné ligeniné

V3| Vilniaus VE| Vilniaus rajono
universiteto ligoniné centriné poliklinika
Santaros klinikes

ni
V3| Vilniaus miesto
klininkiné ligonine

V3| Vilniaus

Psichikos

sveikatos [staiga

V3| Vilniaus miesto
klinikin& ligonin&

V| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V3| Vilniaus

V3| Vilniaus
i i i uni ligoniné
Santaros klinikos

Santaros klinikos

ligoning
Santaros klinikes

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V3| Sedkinas poliklinika

W3] Vilniaus miesto
kliniking ligoniné

V5| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V3| Vilniaus universiteto
ligoning Santaros klinikos
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